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CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO DEL
Sup:ri-nrk CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES
Depories - MADRID-

C.A.R. MADRID - RESIDENCIA BLUME
TEMPORADA 2010- 2011

INFORME TECNICO DE SEGUIMIENTO CORRESPONDIENTE
AL PERIODO 1 DE SEPTIEMBRE 2009 - 1 DE MARZO DE 2010
Periodo de entrega: 1 — 15 de Marzo de 2011

FEDERACION:

DEPORTISTA: CATEGORIA:
ESPECIALIDAD: PRUEBA:
ENTRENADOR RESPONSABLE:

COMPETICIONES REALIZADAS EN ESTE PERIODO

Nombre de la Competicion Puesto Marca

OBSERVACIONES DEL ENTRENAMIENTO
(Hacer referencia a las principales circunstancias que han acontecido en este periodo: nivel de rendimiento,

adaptacion al CAR, lesiones, enfermedades,...)

Firma del Entrenador

Las Federaciones seran las responsables del control, entrega y correcta cumplimentacion de los informes

MARTIN FIERRO S/N
28040 MADRID

TEL: 915 896 700
FAX: 915 896 614
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