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OBJETIVO

% REALIZAR UN ESTUDIO SENCILLO SOBRE LA PRACTICA DE
ACTIVIDADES FISICAS DEPORTIVAS Y RECREATIVAS DE 1.OS
ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS CON DISCAPACIDAD
(UNIVERSIDADES DE CASTILLA'Y LEON)

#t UNIVERSIDAD DE BURGOS

1 UNIVERSIDAD DE LEON

#t UNIVERSIDAD DE SALAMANCA
£t UNIVERSIDAD DE VALLADOLID




METODOLOGIA
% SE HAN ELABORADO Y APLICADO 3 CUESTIONARIOS:
#t UNIDADES DE APOYO A ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD
#: SERVICIOS DE PORTIVOS UNIVERSITARIOS

#2 ALUMNOS UNIVERSITARIOS CON DISCAPACIDAD
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ENCUESTA A UNIDADES DE APOYO

ALUMNOS MATRICULADOS

UBU; 56

UVA; 130
.' ULE; 62

USAL,; 187

TIPO DE DISCAPACIDAD

32 11 22

@ AUDITIVAS

B VISUALES

O MOTRICES

O ENF CRONICA
B ENF MENTAL
@ OTRAS




ENCUESTA A UNIDADES DE APOYO

GRADO DE DISCAPACIDAD

IGUAL O MAYOR
65%

41% MENOR 65%
59%

EDADES DE LOS ALUMNOS

142

36 O MAS EDAD MEDIA




ENCUESTA A UNIDADES DE APOYO

.
C)
% PRINCIPALES TITULACIONES

# INGENIERIAS Y TECNICAS
2 FILOSOFIA Y LETRAS

#* ECONOMICAS

2 CIENCIAS DEL TRABAJO

¥ .
s DERECHO . 4
) - /]
# EDUCACION e ——
= T

#t PS|ICOLOGIA
M TRABAJO SOCIAL

£ SOLICITUD DE INFORMACION SOBRE SERVICIOS DEPORTIVOS
UNIVERSITARIOS

% DATOS SOBRE USO DE SERVICIOS DEPORTIVOS UNIVERSITARIOS




d% ENCUESTA A SERVICIOS DEPORTIVOS UNIVERSITARIOS

#t OFERTA DE ACTIVIDADES GENERALES MUY AMPLIA

M UTILIZACION DE LOS SERVICIOS DEPORTIVOS
= ESCUELAS DE EDUCACION FISICA Y DEPORTE (NO O PUNTUALMENTE)
= ACTIVIDADES RECREATIVAS EN LA NATURALEZA (NO O PUNTUALMENTE)
= COMPETICION UNIVERSITARIA (NO O PUNTUALMENTE)
= I NSTALACIONES DEPORTIVAS (SI)

#t OFERTA DE ATIVIDADES ESPECIFICAS
* PUNTUALMENTE (EQUITACION ADAPTADA Y CARRERA DE
ORIENTACION)
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ENCUESTA A SERVICIOS DEPORTIVOS UNIVERSITARIOS

&)

# DEMANDA DE APOYOS ESPECIFICOS
* OFERTA DE ACTIVIDADES ESPECIFICAS NO EXISTENTES (NO)
* PERSONALES (NO)
* MATERIALES (NO)
= INSTALACIONES (SI)

#2 ACCESIBILIDAD DE LAS INSTALACIONES

st COLABORACION CON ENTIDADES QUE PRESTAN SERVICIOS
A COLECTIVOS DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD

= SI (BASICAMENTE CESION DE INSTALACIONES DEPORTIVAS)




ENCUESTA A ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

TIPO DE DISCAPACIDAD

VISUAL AUDITVA MOTRIZ ORGANICA E MENTAL

GRADO DE DISCAPACIDAD

IG 6 MAYOR 65% )
MENOR 65%




ENCUESTA A ESTUDIANTES UNIVERSITAROS

N° DE ACTIVIDADES PRACTICADAS

O NINGUNA

4%
B UNA

36%
O VARIAS

60%

ACTIVIDADES PRACTICADAS
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d; ENCUESTA A ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

DEPORTE DE COMPETICION

s FUTBOL SALA /7
2 NATACION
# CICLISMO EN TANDEM

ACTIVIDADES EN LA NATURALEZA PRACTICADAS

@ SENDERISMO
B ESQUI/SNOW
O REMO

O CICLISMO

m OTROS

#t RAFTING

2 SURF

2 PESCA

2 ESCALADA




C(:: ENCUESTA A ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

)

UTILIZACION DE LOS SERVICIOS DEPORTIVOS DE LAS
UNIVERSIDADES

EL 80% NO LAS UTILIZA, Y CUANDO LO HACE ES:

#* ESCUELAS DE EDUCACION FIiSICA Y DEPORTE
“ NATACION, TENIS Y BAILE (12 %)
2 ACTIVIDADES DE OCIO Y RECREACION EN LA NATURALEZA
© SENDERISMO / MONTANA (8%)
2 COMPETICION UNIVERSITARIA
© FUTBOL (4%)
2 USO DE INSTALACIONES DEP. PARA PRACTCA INDIVIDUAL O EN GRUPO
= SI (30%)
< NO (70%)




ENCUESTA A ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

&)

PRACTICA DE ACTIVIDADES CON APOYO

APOYQOS SOLICITADOS

#* NATACION

2t REMO

# ESQUI

#t TENIS

#t BALONCESTO SR

!t GIMNASIAS SUAVES
#t BUCEO

# OTROS
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ENCUESTA A ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

ACCESIBILIDAD DE INSTALACIONES DEPORTIVAS
UNIVERSITARIAS

PARCIALMENTE

INSTALACIONES UTILIZADAS HABITUALMENTE
PARA LA PRACTICA DE AF




ENCUESTA A ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

MOTIVOS PARA LA PRACTICA

I DIVERSION
D 16 B ENC AMIGOS

16
O HACER EJERCICIO
O SALUD
10

17 B COMPETIR
O OTROS

ESPECTADOR DE ACONTECIMIENTOS DEPORTIVOS

=1

s FUTBOL

st BALONCESTO
2t NATACION

#t TENIS

st VOLEIBOL

Mt OTROS




dﬁ CONCLUSIONES

LOS ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS QUE HAN
RESPONDIDO AL CUESTIONARIO:

#t REALIZAN ACTIVIDADES FISICAS MUY VARIADAS

#2 NO SUELEN UTILIZAR LOS SERVICIOS DEPORTIVOS
UNIVERSITARIOS SALVO PARA ACTIVIDADES PUNTUALES O USO
LIBRE DE INSTALACIONES DEPORTIVAS

# GENERALMENTE NO HACEN DEMANDAS ESPECIFICAS

21 ALGUNOS DE ELLOS REALIZARIAN MAS A ACTIVIDADES CON
1.OS SERVICIOS DEPORTIVOS UNIVERSITARIOS SI CONTARAN CON
ALGUN APOYO ESPECIFICO




CONCLUSIONES

C/) _ _GENERALES

#2 LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS UNIVERSITARIAS SON
ACCESIBLES TOTAL O PARCIALMENTE

f HAY POCA OFERTA (Y DEMANDA) DE ACTIVIDADES FISICAS
ADAPTADAS EN LOS SERVICIOS DEPORTIVOS UNIVERSITARIOS

# EXISTE UNA COLABORACION IMPORTANTE CON ENTIDADES QUE
PRESTAN SERVICIOS A COLECTIVOS DE PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

M SERIA INTERESANTE PROMOCIONAR LA PRACTICA DE
ACTIVIDADES FISICAS, DEPORTIVAS Y DE RECREACION A TRAVES
DE LLA COLABORACION ENTRE LAS UNIDADES DE APOYO A
ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD Y LOS SERVICIOS DE DEPORTE
DE LLAS UNIVERSIDADES




CONCLUSIONES

&

SOBRE EL ESTUDIO:

2 CONVENDRIA TENER MAS DATOS SOBRE AQUELLOS ALUMNOS
QUE REALIZAN POCA ONINGUNA ACTIVIDAD FISICA

#2 PARECE OPORTUNO APLICAR EL ESTUDIO A OTRAS
UNIVERSIDADES PARA AMPLIAR DATOS
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