
“El rol de la universidad en laEl rol de la universidad en la 
formación de especialistasp

de Actividades Físicas y 
Deportes Adaptados”
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• “La diferencia como valor y un  
deporte más humano con medidasdeporte más humano con medidas 

más humanas”
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Iª CONFERENCIA NACIONAL DE DEPORTE ADAPTADO
Toledo – 19 y 20 de Mayo

• “Por lo tanto el trabajo sobre la• Por lo tanto, el trabajo sobre la 
diferencia, se convierte en un 

posible centro de este modelo de 
este deporte inclusivo”este deporte inclusivo .
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Iª CONFERENCIA NACIONAL DE DEPORTE ADAPTADO
Toledo – 19 y 20 de Mayo

• “La cultura deportiva inclusiva,La cultura deportiva inclusiva, 
reclama de la intervención de 
f i l té i d tiprofesionales, técnicos deportivos, 

dirigentes deportivos y autoridades g p y
deportivas”
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• “La inclusión deportiva debería ser• “La inclusión deportiva debería ser 
por medio de una cultura de clubs 

deportivos potente”
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“N f l t• “No formar excluyentes y 
cooperación entre los agentes que p g q

intervienen”
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• “Prestar atención en que nadie 
quede fuera, es decir, en que aquel 

que tiene unas necesidadesque tiene unas necesidades 
especiales se sienta vinculado y 

d d l id daceptado por toda la comunidad 
deportiva.”deportiva.
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• Es necesario que:q

• “La persona afectada no puede 
ignorar su discapacidad ”ignorar su discapacidad.

• “Limitaciones y capacidades”
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• Desde un punto vista general:Desde un punto vista general:

• “En una sociedad diversa con 
actividades físicas muy diferenciadasactividades físicas muy diferenciadas 

se va hacer difícil poder abordar la 
inclusión deportiva desde una  única 

estructura: el club deportivo”estructura: el club deportivo .
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Para terminar :

¿Qué podemos hacer para cambiar¿Qué podemos hacer para cambiar 
esta cultura del deporte para las 

?personas con discapacidad?
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• “Un nuevo paradigma o modelo de p g
deporte adaptado pero también es 

nuevo modelo de deporte”nuevo modelo de deporte”

• “Inevitablemente ello producirá 
conflictos que en una primera fase se 

pueden prever”pueden prever
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Desde la Universidad: 

(1) Cambiar actitudes de los(1) Cambiar actitudes de los 
universitarios

(2) Desarrollar investigaciones en el 
á bit d l d t d t d lámbito del deporte adaptado y la 

Educación Física
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Desde la Sociedad: 

Deporte adaptado versus deporteDeporte adaptado versus deporte 
inclusivo

DEPORTE = DEPORTEDEPORTE = DEPORTE


