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Modelos de promoción de deporte 
adaptado en diferentes países

• Esta ponencia es un estudio de casos en el que se muestran
algunos de los datos más relevantes obtenidos durante lag
elaboración del informe de análisis de países competidores
realizado para el Comité Paralímpico Español (CPE) tras la
celebración de los Juegos Paralímpicos de Beijing 2008.celebración de los Juegos Paralímpicos de Beijing 2008.

• En la presentación se apuntan algunos de los datos más relevantes
y diferenciadores en cada uno de los casos, puesto que pensamos
que estos rasgos diferenciadores son los que podrían contribuir en
el desarrollo de cualquier iniciativa que se emprenda en nuestro
país.
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A t liAustralia

5º en el medallero de Pekín 79 medallas 167 deportistas participó en 13• 5º en el medallero de Pekín, 79 medallas, 167 deportistas, participó en 13
deportes (consiguió medallas en 9). El 58% de los deportistas consiguió
medalla.
L d ió á i ifi ti d ll d l C ité• Los programas de promoción más significativos desarrollados por el Comité
Paralímpico Australiano, CPA, son los siguientes:

Iª CONFERENCIA NACIONAL DE DEPORTE ADAPTADO
Toledo – 19 y 20 de Mayo



Modelos de promoción de deporte 
adaptado en diferentes países

A t liAustralia.

El Programa “Paralympic Awareness and Accident Rehabilitation Program”• El Programa “Paralympic Awareness and Accident Rehabilitation Program”
es una iniciativa del Comité Paralímpico Australiano en colaboración con la
Motor Accident Authority.
El bj ti d t t t l d• El objetivo de este programa es contactar con las personas en proceso de
rehabilitación en el estado de New South Wales para ofrecerles la
posibilidad de iniciar este proceso con deportistas paralímpicos de élite que
han vivido la misma experienciahan vivido la misma experiencia.

• El programa incluye la visita de deportistas paralímpicos a los centros para
contar a la gente sus vivencias en su proceso de rehabilitación y las
entajas de introd cirse en el deporteventajas de introducirse en el deporte.
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• El Programa “Telstra Paralympic Education Program” es un programa delEl Programa Telstra Paralympic Education Program es un programa del
CPA que tiene como objetivo el mejorar el conocimiento y la comprensión
de los deportistas paralímpicos y el resto de discapacitados y así tratar de
inspirar a los estudiantes para que den lo mejor que pueden dar de síp p q j q p
mismos.

• Desarrollado para la primaria y secundaria, el TPEP adopta la diversión y la
inclusión como temas clave. Está estructurado de tal manera que permite aq p
los profesores elegir las actividades de aprendizaje que consideren
oportunas en función de las necesidades de su clase y los aspectos y
valores que deseen trabajar.q j
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• El “Toyota Paralympic Talent Search Program” es una iniciativa del CPAEl Toyota Paralympic Talent Search Program  es una iniciativa del CPA 
cuyo objetivo es identificar discapacitados con potencial para llegar al alto 
rendimiento.

• Desde que comenzó el programa en 2005 27 deportistas detectados hanDesde que comenzó el programa en 2005, 27 deportistas detectados han 
llegado al máximo nivel, participando en los Juegos de Pekín, 15 de ellos 
medallistas. 

• Esta abierto solo a personas con discapacidades susceptible de participarEsta abierto solo a personas con discapacidades susceptible de participar 
en alguna prueba del programa paralímpico. 
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UCRANIAUCRANIA
• Herederos de la política soviética en el trato a los discapacitados : “ los

discapacitados tenían todo lo necesario, pero debían permanecer en su
i i ibl l bl ió bcasa, mantenerse invisibles para la población, no eran buenos

representantes del régimen” Mr. Valery Sushkevych presidente del Comité
Paralímpico Ucraniano.

• En Ucrania el deporte está siendo utilizado como la principal baza para la
integración. Para el Presidente del Comité Paralímpico las Organizaciones
de carácter No Gubernamental deben asumir el papel protagonista.
C id l i li ió l d l P i Mi i t l t hConsidera que la implicación personal del Primer Ministro y la estrecha
colaboración entre todas las autoridades está siendo una de las claves del
éxito del desarrollo del deporte paralímpico en el país.

• Todas las actividades populares deportivas incluyen actividades para
discapacitados. La más popular es la organizada el día 23 de junio, Día de
la Carrera Olímpica donde se concentran más de 100.000 participantes con

li ti i ió d d ti t lí i lí i
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• Existe un Programa con carácter semanal en las escuelas con deportistas
olímpicos y paralímpicos. En 2009, más de un millón de escolares serán
partícipes del mismo. También existe un Programa de Apoyo a niños
enfermos de Cáncer en el que deportistas olímpicos y paralímpicos los
visitan en el hospital.

• El sistema educativo Ucraniano mantiene la existencia de Centros
Educativos Especiales para discapacitados. En la actualidad hay uno en
cada región del país, 26 en total. También existen clubes deportivos para
discapacitados en todas las regiones del país, financiados localmente y
desde los que pasan directamente a los centros de alto rendimiento.
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• En la Universidad existen programas específicos para formar educadores y

entrenadores especialistas en deporte paralímpico. En el Instituto Central
d Ed ió Fí i d Ki i d di di i dde Educación Física de Kiev existe un grupo de estudiantes discapacitados
que serán los entrenadores del futuro.

• La legislación actual deriva mucha responsabilidad y competencias hacia
los organismos locales.

• Están en proceso de elaboración de una nueva Ley del Deporte que incluirá
una regulación especial para el deporte Paralímpico que garantiza la
accesibilidad a todos los centros deportivos, estadios, etc . Todas las
nuevas instalaciones han de ser adaptadas.
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G B t ñGran Bretaña
• Según el Department for Education and Skills británico, en 2006, el 2,9%

de los escolares británicos estaba considerado como alumnos con
necesidades especiales. Un tercio de estos, estudian en escuelas
especiales mientras que los otros 2/3 están integrados en la educación
normalizada.

• Uno de los aspectos más novedosos que presenta Gran Bretaña es el
programa “Parasport” programa desarrollado por la British Paralympic
Association (BPA, el equivalente a nuestro Comité Paralímpico Español) y
la firma Deloitte que invertirá hasta 2012 una cantidad cercana a los 2
millones de euros.
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• El objetivo principal del programa “Parasport” es animar, apoyar, guiar e

inspirar a los jóvenes deportistas para que se inicien en la práctica
deportiva y se mantengan en la misma fijándose metas competitivas que
aumente su implicación en el deporte.

• Del 2,9% de diagnosticados con necesidades especiales, sólo el 48% son, g p ,
relevantes debido a su necesidad especial para el programa “Parasport”: de
estos 20.300, 4.100 son ciegos y 16.200 discapacitados físicos. El resto
presentan dificultades de aprendizaje en mayor o menor grado.

• En “Parasport” muestran una tabla de 58 posibles deportes para elegir y la
posibilidad de tan sólo introduciendo el código postal encontrar todos los
clubes deportivos con actividades para discapacitados cercanos a dichop p p
código.

Iª CONFERENCIA NACIONAL DE DEPORTE ADAPTADO
Toledo – 19 y 20 de Mayo



Modelos de promoción de deporte 
adaptado en diferentes países

C dáCanadá

• De los 3.6 millones de canadienses que presentan algún tipo deDe los 3.6 millones de canadienses que presentan algún tipo de
discapacidad física, menos del 3% practica alguna actividad deportiva de
forma regular.

• El programa “Changing Minds Changing Lives” es un programa destinadoEl programa Changing Minds, Changing Lives , es un programa destinado
a formar a los profesionales de la salud y a otros colectivos clave en el
movimiento paralímpico, sobre los beneficios sobre la salud y la mejora de
las relaciones sociales que produce la práctica regular del deporte y elq p p g p y
potencial que almacenan los canadienses discapacitados y que puede
permanecer oculto.

• Se organiza mediante talleres ofrecidos por profesionales de la salud deSe organiza mediante talleres ofrecidos por profesionales de la salud de
una hora y media de duración.
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• El programa “Soldier On” está dirigido por el Departamento de DefensaEl programa Soldier On está dirigido por el Departamento de Defensa
Nacional y tiene como objetivo el introducir, a los soldados que hayan
sufrido un accidente que les haya provocado una discapacidad, en el
deporte Paralímpico y así seguir manteniendo un estilo de vida activo. Elp p y g
programa está dirigido a los soldados, familiares, profesionales de la salud
militares, deportistas y entrenadores.
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• El programa “Feel de Rush” tiene como objetivo el acercar el deporte aEl programa Feel de Rush tiene como objetivo el acercar el deporte a
todos los discapacitados mediante la celebración de eventos deportivos de
participación popular por todo el país. Estos eventos tienen un marcado
carácter festivo y participativo, con actividades en las que pueden participary p p , q p p p
los discapacitados y sus familias y amigos.
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• El Programa “Petro-Canada Paralympic Schools” , cuenta con unaEl Programa Petro Canada Paralympic Schools  , cuenta con una 
página web para ayudar  a aprender más acerca de la discapacidad, 
los Juegos y el deporte Paralímpico. También ofrece información de 
perfiles de deportistas paralímpicos. p p p p

• Para los profesores ofrece también una batería de recursos 
específicos para desarrollar estas actividades tales como 
programación de clases, actividades para estudiantes y un foro p g , p y
exclusivo para profesores. 
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