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lll. OTRAS DISPOSICIONES

MINISTERIO DE EDUCACION, CULTURAY DEPORTE

1307 Resolucién de 18 de enero de 2013, de la Presidencia del Consejo Superior
de Deportes, por la que se publica el plan formativo de la modalidad deportiva
de ajedrez.

El Real Decreto 1363/2007, de 24 de octubre, por el que se establece la ordenacion
general de las ensefianzas deportivas de régimen especial, determina en su disposiciéon
transitoria primera que hasta la implantaciéon efectiva de las ensefianzas de una
determinada modalidad o especialidad deportiva, las formaciones promovidas por las
respectivas federaciones deportivas y por los érganos responsables de deportes de las
Comunidades Autonomas podran obtener el reconocimiento a efectos de correspondencia
formativa, una vez publicado el titulo oficial, siempre y cuando se adapten a lo establecido
en la norma que dicte el Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte.

La Orden EDU/3186/2010, de 7 de diciembre, por la que regulan los aspectos
curriculares, los requisitos generales y los efectos de las actividades de formacién
deportiva, a los que se refiere la disposicion transitoria primera del Real Decreto
1363/2007, de 24 de octubre, viene a regular los aspectos curriculares de las actividades
de formacion deportiva a los que se refiere la disposicion transitoria primera del Real
Decreto 1363/2007, de 24 de octubre, las organiza en tres niveles: nivel |, nivel Il y nivel
I, y obliga a que estas se refieran a un plan formativo para cada modalidad o especialidad.
Este plan formativo se establecera a propuesta de la federacion deportiva espafola
correspondiente o de las Comunidades Autbnomas o de las ciudades con Estatuto de
Autonomia y desarrollara el requisito especifico de acceso, el bloque especifico, el
periodo de practicas de cada nivel, y en su caso, la oferta parcial del nivel I.

La existencia de un plan formativo comin a todas las actividades de formacion
deportiva de un mismo nivel y modalidad pretende garantizar la homogeneidad de la
formacion de los entrenadores deportivos dentro del sistema deportivo, y adecuar sus
contenidos a los objetivos establecidos para cada nivel. El articulo 4 de la Orden
EDU/3186/2010, de 7 de diciembre, permite la flexibilizacion de las ensefianzas y
compatibilizar esta formacién con otras actividades deportivas, laborales o académicas.
En estas circunstancias y para garantizar los objetivos propuestos, parece adecuado, a
semejanza de lo establecido con el bloque comun, determinar las areas del bloque
especifico que pueden ser ofertadas a distancia.

De acuerdo con el articulo 6 de la citada Orden, corresponde al Presidente del
Consejo Superior de Deportes establecer mediante Resolucién el plan formativo de la
modalidad.

Por su parte, la Federaciéon Espafiola de Ajedrez (FEDA) ha propuesto los planes
formativos de los niveles | y Il de la modalidad deportiva de ajedrez, reconocida por el
Consejo Superior de Deportes segun lo dispuesto en el articulo 8 b) de la Ley 10/1990, de
15 de octubre, del Deporte, y respecto de la cual no se ha desarrollado y regulado los
correspondientes titulos de ensefianza deportiva.

Por todo ello y en el marco normativo descrito, y en virtud de las facultades que
confiere a la Presidencia del Consejo Superior de Deportes el articulo 6 de la Orden
EDU/3186/2010, de 7 de diciembre, resuelvo:

Primero. Objeto.

La presente Resolucion tiene como objeto establecer los planes formativos de la
modalidad deportiva de ajedrez, en los niveles | y I, de acuerdo con lo establecido en el
articulo 6 de la Orden EDU/3186/2010, de 7 de diciembre.
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Segundo. Codigo del plan formativo de la modalidad o especialidad deportiva de
ajedrez.

1. Nivel I: PF-113AJAJO1.
2. Nivel ll: PF-213AJAJO1.

Tercero. Estructura y duracién del plan formativo de la modalidad o especialidad
deportiva de ajedrez.

1. La duracion total del bloque especifico del nivel | es de 65 horas.

2. El periodo de practicas del nivel | tiene una duracion de 150 horas.

3. Laduracion total del bloque especifico del nivel Il es de 180 horas.

4. El periodo de practicas del nivel Il tiene una duracién de 200 horas.

5. Las éareas que constituyen el bloque especifico de cada nivel, su duraciéon minima,
su distribucion en objetivos formativos y contenidos, asi como los objetivos formativos y
actividades de los periodos de practicas, se desarrollan en el anexo | de esta Resolucion.

Cuarto. Requisitos de caracter especifico de los niveles | y Il del plan formativo de la
modalidad o especialidad deportiva de ajedrez.

1. Para el acceso a las actividades de formacion deportiva de nivel | y Il de ajedrez,
ademas de los requisitos generales de acceso, se debe acreditar la posesidén del mérito
deportivo establecido en el anexo | de esta orden.

2. El mérito deportivo debe estar acreditado por La Federacion Espafiola de Ajedrez
mediante la comprobacién de su publicacion en los listados oficiales de la Federacion
Internacional de ajedrez (FIDE)

Quinto. Formacién a distancia.

1. Las areas susceptibles de ser impartidas a distancia en su totalidad o de forma
semipresencial seran las reflejadas en el anexo Il.

2. Laevaluacion final para las areas impartidas a distancia en su totalidad exigira la
superacién de pruebas presenciales.

Sexto. Resolucién del procedimiento.

La presente Resolucién pondra fin a la via administrativa, pudiendo ser recurrida
potestativamente en reposicién, en el plazo de un mes y ante el Presidente del Consejo
Superior de Deportes, de acuerdo con lo dispuesto en los articulos 116 y 117 de la Ley
30/1992, de 26 de noviembre, de Régimen Juridico de las Administraciones Publicas y del
Procedimiento Administrativo Comun, en la redaccién dada por la Ley 4/1999, de 13 de
enero, o directamente, mediante la interposicion de recurso contencioso administrativo
ante los Juzgados Centrales de lo Contencioso-Administrativo, conforme a lo establecido
en el articulo 9.c) de la Ley 29/1998, de 13 de julio, reguladora de la Jurisdiccion
Contenciosa-Administrativa, y el articulo 90.4 de la Ley Organica 6/1985, de 1 de julio, del
Poder Judicial, en la redaccién dada por la Ley Organica 6/1998, de 13 de julio, en el
plazo de dos meses a contar desde el dia siguiente a la fecha de su notificacion, de
acuerdo con lo dispuesto en el articulo 46.1 de la citada Ley 29/1998.

Madrid, 18 de enero 2013.—El Presidente del Consejo Superior de Deportes, Miguel
Cardenal Carro.
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ANEXO |

Plan formativo en Ajedrez

Horas
Nivel I. Areas del bloque especifico
Area: de formacién técnica, tactica y reglamento. . . ....... ... 40
Area: de didacticadel ajedrez .. ... ... .. 10
Area: de organizacién de eventos y competiciones. . .................iiiiiii.... 15
Nivel Il. Areas del bloque especifico
Area: de formacion técnica, tacticay reglamento. . .. ...... ... .. i 140
Area: de didacticadel ajedrez Il. .. ... ... .o 20
Area: de modalidad adaptada . ...............o i 15
Area: de organizacién de eventos y competiciones. . . ................oiiiiiii.... 5

Ajedrez: Nivel I: PF-113AJAJO1
Requisitos de caracter especifico.

Jugador Federado en la Federacion Espariola de Ajedrez con un ELO minino de 1600
puntos. Dicha puntuacion se ha de tener en el momento de finalizar el curso o haberse
tenido en los dos afos anteriores a la celebracion del mismo.

Bloque especifico:
1. Area de formacién técnica, tactica y reglamento.
Objetivos formativos:

Analizar la ejecucion a nivel inicial de los deportistas.

Valorar la realizacién de los conocimientos basicos adquiridos.

Promover y participar en la organizacién y desarrollo de actividades de ajedrez.
Preparar y supervisar el material técnico y didactico.

Dirigir a los deportistas en sesiones de iniciaciéon en ajedrez.

Valorar el comportamiento técnico y tactico mas adecuado.

Analizar las caracteristicas del reglamento y los procesos de inscripcion.

@000 T

Contenidos:

- Origen e historia del ajedrez. Introduccién a la historia del ajedrez analizando su
origen y el trabajo de investigacion desarrollado a lo largo del tiempo. El paso del ajedrez
desde Asia a Africa y de aqui a Europa. Conocer los campeones mundiales y aquellos
jugadores mas destacados. Conocer el proceso basico que se ha llevado a cabo a lo
largo del tiempo para determinar el campedn del mundo.

- El tablero. Elemento cardinal donde se desarrolla el juego. Analisis de sus formas y
circuitos de desplazamiento. Conocimiento preciso de diagonales, filas y columnas;
nombre de las casillas y colocacién correcta del tablero, Las diferentes partes virtuales
del tablero (ala, centro y espacio).

- EI movimiento de las piezas. los movimientos de todas las piezas, captura,
elementos excepcionales y jugadas especiales.

- Estrategias basicas del juego. Introduccién a los conceptos de desarrollo, centro e
iniciativa. Centro, tiempo y desarrollo. Diferentes tipos de centro y su relacion con la
estructura de peones.

- Terminologia basica del juego. Introduccion a la jerga basica que todo monitor debe
conocer, tanto a nivel nacional como internacional. Vocabulario internacional.
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- Reglamentd y leyes del ajedrez. Introduccién a la reglamentacion del ajedrez.
Estudio basico de las leyes, haciendo especial hincapié en aquellos apartados que deben
conocer los jugadores jévenes, como son el niumero de jugadas para declarar una partida
tablas; peticion de tablas; formas de rendirse; colocacion del reloj y su manejo; consultar
al arbitro durante un torneo.

- Los materiales del ajedrez. Diferentes modelos de piezas y tableros, ajedrez clasico.

2. Area de didactica del ajedrez.
Objetivos formativos:

a. Describir y aplicar procedimientos de dinamizacién, evaluacion y control.

b. Describir y demostrar las técnicas pedagdgicas aplicables para la ensefianza del
ajedrez.

c. Manejar el software especializado en ajedrez.

Contenidos:
- Metodologia y didactica del ajedrez I.

- El ajedrez como herramienta de socializacion y formacion de los alumnos. Las
diferentes escuelas de ensefanza asi como las diferentes metodologias empleadas.

- El ajedrez como herramienta educativa. Diferencia entre ajedrez competitivo y
ajedrez educativo.

- Planificacion y desarrollo de unidades didacticas para ajedrez de iniciacion.

- Analisis histérico del proceso de la ensenanza del ajedrez.

- La escuela de Steinitz.

- Nimzowich y las bases del ajedrez moderno.

- Los hipermodernos.

- La escuela soviética.

- La irrupcion de las tecnologias al ajedrez.

- Diversas metodologias para la didactica de estos elementos (tradicional, mixto e
interdisciplinario).

- Informatica aplicada al ajedrez.

— introduccién a las nuevas tecnologias (TIC) e introducimos a nuestros alumnos en
la preparacién de ejercicios, trabajos y analisis utilizando programas informaticos,
especialmente la base de datos Chessbase.

- Chessbase. Creacion de base de datos.

- Introduccion de partidas.

- Reproduccién de partidas.

- Busquedas simples en la base de datos.

- Copiar y pegar partidas.

- Anotar partidas con texto y simbolos.

- Ajedrez en internet y plataformas de juego. Web y espacios mas concurridos donde
poder practicar el juego on line.

3. Area de organizacion de eventos y competiciones.
Objetivos formativos:

a. Describir la organizacién de eventos sociales y de clubes autonémicos.

b. Emplear las técnicas basicas de emparejamientos.

c. Describir la legislacion laboral y fiscal a nivel inicial.

d. Adquirir los conocimientos basicos en prevencion de riesgos laborales.

e. Describir las técnicas psicoldgicas basicas de motivacion y auto superacion.
f. ldentificar las condiciones de seguridad en la practica.
g. Interpretar la normativa de seguridad en zonas de practica.
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h. Adaquirir los conocimientos basicos del reglamento de competiciones de la FEDA.
i. Describir la legislacion laboral y fiscal a nivel basico.

Contenidos:
- Organizacion de eventos:

- Introduccién a la organizacién de torneos.
- Sistemas de emparejamientos bésicos. (suizo, round robin, liga).
- Emparejamientos manuales y programas informaticos certificados.

- Legislacién laboral y prevencion de riesgos:

- Los modelos de negocio.

- Obligaciones fiscales y laborales.

- El calendario del contribuyente.

- Primeros auxilios.

- La prevencién como herramienta educativa.
- Técnicas basicas de prevencion.

- Técnicas psicologicas basicas:

- Introduccidn a los aspectos psicoldgicos basicos.

- Psicologia y deporte, aspectos destacados y complementarios.
- La motivacién. Como se trabaja.

- La ansiedad. Como se reduce.

- La focalizacion de la atencion.

- La fuerza mental.

Periodo de practicas.
Objetivos formativos:

a. Completar en un contexto practico la adquisicién de aprendizajes alcanzados. A
través de las federaciones autondmicas, asociaciones y escuelas de ajedrez.

b. Completar el conocimiento sobre la organizacion deportiva y laboral en el mundo
del ajedrez, con el fin de facilitar su insercion.

c. Evaluar en competiciones deportivas escolares o de clubes el grado de
consecucioén de los objetivos alcanzados.

d. Colaborar en el desarrollo de las actividades, competiciones y otros eventos de la
iniciacion deportiva en ajedrez, especialmente en los campeonatos escolares.

e. Concretar y dirigir sesiones de iniciacién deportiva en ajedrez tanto en el ambito
escolar como a nivel de club o asociacion.

f. Dirigir al ajedrecista en competiciones de iniciacion (Campeonatos escolares,
entre colegios, etc.).

g. Actuar con autonomia, iniciativa y responsabilidad en el puesto de trabajo.

h. Demostrar comportamiento ético, habilidades personales de comunicacién,
trabajo en equipo.

Actividades:

- Supervisién del estado y funcionamiento de los equipos y materiales. Piezas,
tableros y tableros murales. Planillas.

- Realizacién de operaciones de mantenimiento y reparaciones basicas de los
materiales y equipos.

- Aplicacién de los primeros auxilios en un supuesto practico.

- Atencion a los deportistas y alumnos; recibiéndoles, informandoles, orientandoles.

- Organizacion y direccion de sesiones de iniciacion siguiendo las instrucciones que
reciba y la programacion de referencia.

cve: BOE-A-2013-1307



BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO

Jueves 7 de febrero de 2013 Sec. Il

- Acompanamiento al deportista en competiciones de iniciacion.
- Realizaciéon de operaciones de preparacién y mantenimiento de los programas
informaticos relacionado con la ensefianza inicial del ajedrez.

Ajedrez: Nivel Il: PF-213AJAJO1
Requisitos de caracter especifico.

Jugador federado en la Federacion Espafiola de Ajedrez y tener o haber tenido en los
ultimos tres afos un ELO igual a superior a 1800.

Bloque especifico:
1. Area de formacién técnica, tactica y reglamento.
Objetivos formativos:

a. Describir la metodologia propia del estudio de la tactica como elemento cardinal
del juego.

b. Demostrar el conocimiento de los finales basicos habituales.

c. Interpretar y distinguir entre las distintas aperturas y su clasificacion.

d. Aplicar la reglamentacion en competiciones.

e. Aplicar las diferentes estructuras de peones y la lucha diferencial de piezas.

f. Analizar los conceptos de desarrollo y centro.

g. Interpretar el concepto de seguridad respecto al rey.

Contenidos:
- Finales basicos.

- Mates basicos. Rey y torre; Rey dama; dos alfiles y alfil y caballo.
- Regla del cuadrado.

- Dama contra peodn.

- Dama contra torre.

- Torre contra alfil.

— Torre contra caballo.

- Torre contra peon.

- Rey y pedn contra rey.

- Rey y pedn contra rey y peon.
- Finales con mas peones.

- Finales de alfiles.

- Finales de torre I.

- Finales de torres Il.

- Finales de caballo.

- Dama y pedn contra dama.

- El aprovechamiento de la ventaja material.

- Introduccion a la técnica |.

- El pensamiento esquematico.

- El principio de las dos debilidades.
- No tengas prisa.

- Zugwang.

- Dominacion.

- Temas tacticos basicos.

- El doble ataque.
- El ataque descubierta.
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- La clavada.
- Desviacion.
- La descubierta.

- Los mates tipicos.

- Mates en la ultima fila.
- Mate griego.

- Mate de Boden.

- Mate de Legal.

- Anadlisis basico.
- Evaluacion de la posicion |.

- La posicién del rey.

— Superioridad de material.
— Control del centro.

- Actividad de las piezas.
- Estructuras de peones.

- Ventaja de espacio.

- Lineas abiertas.

- La iniciativa.

- Introduccién a la teoria de aperturas |.

- Desarrollo de las piezas.

- La lucha por el centro.

- La lucha contra las ideas del contrario.
- Eleccién de la estructura de peones.

- La transicién al medio juego.
- Introduccién a los elementos estratégicos.

— Columnas y diagonales, alfiles y torres.
- El peén dama aislado I.

— El pedn retrasado.

- El pedn doblado.

- Principio de armonia.

- Centro.

- Pareja de alfiles.

— Desarrollo, seguridad y centro.

- El tiempo en la apertura.
- Diferentes tipos de centro I.
- La seguridad del rey.

- Reglamentacion avanzada.

- Las leyes de ajedrez de la FIDE.
- Sistemas de desempate I.
- Sistemas de torneos.

— Adquirir los conocimientos del reglamento de competiciones de la FEDA.

cve: BOE-A-2013-1307



BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO

Jueves 7 de febrero de 2013 Sec. Il

Pag. 11174

2. Area de didactica del ajedrez Il.
Objetivos formativos:

a. Describir y aplicar procedimientos de dinamizacién, evaluacién y control.
b. Preparar unidades didacticas especificas para los niveles competitivos intermedios.
c. Adquirir conocimientos sobre las técnicas psicoldgicas aplicables al ajedrecista.

Contenidos:
- Metodologia y didactica del ajedrez Il.

- Introduccién a la elaboracién de unidades didacticas.
- Programacién de un curso escolar.

- Elaboracién de proyectos |.

- Elaboracion de presupuestos.

- Elaboracién de memorias deportivas.

- Psicologia aplicada al ajedrez.
- Introduccidn a la psicologia deportiva.

— Control del tiempo en ajedrez.
- Actividad cerebral versus relajacién muscular en ajedrez.
- Técnicas de previsualizacion de partidas.

- Principios basicos de motivacion.

- El trabajo sobre éxitos anteriores en ajedrez.

- Calidad en ajedrez versus resultados.

- Objetivos a corto, medio y largo plazo.

- Autoinstrucciones en ajedrez. Antes y durante la partida.

- Principios basicos de focalizacion.

- Division del tablero en chunks de informacion.
- Analisis de la toma de decisiones en una partida.

- Técnicas de relajacion I.

- Jacobsen aplicado al ajedrez.
- Autohipnosis aplicada al ajedrez.

— Técnicas de activacion |.

- Control de estimulos aplicados al ajedrez.
- Deteccién de pensamientos negativos aplicados al ajedrez.

3. Area de modalidad adaptada.
Objetivos formativos.

a. Analizar los beneficios de la practica ajedrez adaptada a personas con
discapacidad.

b. Identificar y analizar barreras y desigualdades de personas con discapacidad que
se originan en la practica deportiva, en concreto en el contexto del ajedrez.

c. Organizar a los deportistas con discapacidad.

d. Saber organizar y dirigir sesiones de iniciacion al ajedrez para personas con
discapacidad.

e. Fomentar la sensibilizacién de la integracién de personas con discapacidad en
ajedrez.
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Contenidos:

- Diferencias basicas entre el ajedrez de videntes, de deficientes visuales y de ciegos
totales.
- El material de juego.

- Tableros y piezas adaptados.
- Relojes adaptados.
- Material de anotacion.

- El reglamento de ajedrez para ciegos.

- El juego en dos tableros.

- Comunicacion de las jugadas.
- Adaptaciones del reglamento.
- Correccion de las posiciones.
- La figura del asistente.

- Necesidades de organizacion.

- La sala de juego. Torneos integrados y torneos para ciegos.
- El espacio doble.
- Laluz.

- El aprendizaje entre los ciegos.
- La comunicacion entre profesor y alumnos. Caracteristicas especiales.
4. Area de organizacion de eventos y competiciones.

Objetivos formativos:

a. Organizacién de eventos locales y autonémicos.

b. Conocimiento de las caracteristicas minimas de los locales de juego.
c. Distribuciones de locales de juego.

d. Seminarios de tecnificacién avanzada, contenidos y metodologia.

e. Conocer la legislacion laboral y fiscal a nivel intermedio.

Contenidos:

— Competiciones profesionales I.

- Competiciones oficiales de la FEDA.

- Competiciones oficiales de la FIDE.

- Torneos y competiciones de los diversos circuitos de ambito espafiol (catalan,
gallego, andaluz, etc.).

- Calendario de torneos internacionales (Ajedrez en Madrid, ChessResults, etc.).

- Régimen laboral y fiscal Il.

- Asociacionismo y cooperativismo.
- Legislacién tributaria basica.

Periodo de practicas.
Objetivos formativos:

a. Completar en escuelas, clubes y asociaciones la adquisicidon de los conocimientos
alcanzadas en el curso.

b. Completar el conocimiento sobre la organizacién deportiva y laboral
correspondiente, con el fin de facilitar su insercion.
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c. Evaluar en un contexto real deportivo y laboral el grado de consecucion de los
objetivos alcanzados en el centro educativo.

d. Acompafar al deportista en competiciones de tecnificacion iniciacion
(campeonatos autondmicos y nacionales de ajedrez).

e. Colaborar en el desarrollo de las actividades, competiciones y otros eventos de la
tecnificacion deportiva en ajedrez.

f. Concretar y dirigir sesiones de tecnificacion deportiva en ajedrez.

g. Dirigir al ajedrecista en competiciones.

g. Demostrar comportamiento ético, habilidades personales de comunicacion,
trabajo en equipo.

Actividades:

- Supervision del estado y funcionamiento de los materiales y equipos que se vayan a
utilizar en las actividades de tecnificacion.

- Realizacién de operaciones de mantenimiento y reparacion.

- Controlar la seguridad en la practica de tecnificaciéon supervisando las instalaciones
y medios utilizados.

- Atender a los deportistas, recibiéndoles, informandoles, orientandoles y
despidiéndoles.

— Direccion de los deportistas en su participacion en actividades, competiciones y
otros eventos de tecnificacion.

- Direccion de las sesiones de entrenamiento basico y perfeccionamiento técnico.

- Organizacion de las sesiones de iniciacion deportiva para personas con
discapacidad.

- Organizacion de las actividades y competiciones de iniciacion.

- Acompaniar a los deportistas en competiciones de tecnificacion.

- Elaboracion y desarrollo de unidades didacticas.

- Programacion de unidades didacticas.

ANEXO I

Areas del bloque especifico del plan formativo que pueden ser cursadas a
distancia o de forma semipresencial

Nivel | Nivel Il
Areas a distancia. | Area de formacion técnica, tactica y Area de formaciodn técnica, tactica y
reglamento. reglamento.
Area de didactica del ajedrez. Area de didacitica del ajendrez II.
Area de organizacién de eventos y|Ajedrez adaptado a personas con
competiciones. discapacidad.
Area de organizacién de eventos y
competiciones.
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