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TITULO |

CAPITULO PRIMERO
DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 1.- Régimen disciplinario

El régimen disciplinario deportivo de la Real Federacion Espafiola de
Halterofilia (en adelante, RFEH) se regular& por lo dispuesto en, la Ley 10/1990
de 15 de octubre, del Deporte, asi como en el Real Decreto 1591/1992 de 23
de Diciembre, de Disciplina Deportiva, el presente Reglamento, los Estatutos
de la RFEH, y el resto de normativa que fuera de aplicacion.

Articulo 2.- Ambito de aplicacién

El @mbito de aplicacion del presente Reglamento se extiende a las infracciones
de las reglas de juego y de las competiciones y actividades oficiales de dmbito
estatal organizadas por la RFEH, asi como a las infracciones de las normas
generales deportivas tipificadas en la Ley del Deporte, en sus disposiciones de
desarrollo y en los Estatutos, Reglamentos y demas disposiciones de la RFEH
o de la Federacion Internacional, en que puedan incurrir los componentes de
su organizacién deportiva. Lo dispuesto en el presente Reglamento resultara,
por tanto, de aplicacion general cuando se trate de actividades o competiciones
de ambito estatal.

Articulo 3.- Compatibilidad de la disciplina deportiva

1.- El régimen disciplinario deportivo es independiente de la responsabilidad
civil o penal, asi como del régimen derivado de las relaciones laborales, que se
regira por la legislacion que en cada caso corresponda.

2.- La imposicibn de sanciones en via administrativa, conforme a lo
previsto en la Ley del Deporte y disposiciones de desarrollo para la
prevencion de la violencia en los espectaculos deportivos, no impedira, en su
caso y atendiendo a su distinto fundamento, la depuracion de
responsabilidades de indole deportiva a través de los procedimientos previstos
en este Reglamento, sin que puedan recaer sanciones de idéntica naturaleza.

Articulo 4.- Definicion de actividades o competiciones de ambito estatal
Tendran la consideracion de actividades o competiciones oficiales de ambito
estatal de la RFEH, aquéllas incluidas dentro de su calendario de la temporada

deportiva, aprobado por sus 6rganos competentes.

Articulo 5.- Ejercicio y destinatarios de la potestad disciplinaria
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1.- La potestad disciplinaria deportiva se ejercera por la RFEH sobre todas las
personas que formen parte de su propia estructura organica; sobre los Clubes
y sus deportistas, técnicos y directivos; sobre los jueces y, en general sobre
todas aquellas personas y entidades que, encontrandose federadas,
desarrollen la actividad deportiva correspondiente en el @mbito estatal.

2.- El ejercicio de la citada potestad disciplinaria deportiva correspondera al
Comité de Disciplina de la RFEH. Sus resoluciones seran recurribles ante el
Tribunal Administrativo del Deporte, que resolvera en definitiva instancia
administrativa.

Articulo 6.- Principios informadores y apreciacién de las circunstancias
modificativas de la responsabilidad disciplinaria deportiva

1.- En la determinacién de la responsabilidad derivada de las infracciones
deportivas los oOrganos disciplinarios deberan atenerse a los principios
informadores del derecho sancionador.

2.- En el ejercicio de su funcion, los 6rganos disciplinarios deportivos de la
RFEH, dentro de lo establecido para la infraccion de que se trate y en el caso
de que para la misma se sefialen minimos y méximos aplicables, podran
imponer la sancion en el grado que estimen mas justo, a cuyo efecto tomaran
en consideracion la naturaleza de los hechos, la personalidad del responsable
y la concurrencia 0 no de circunstancias agravantes o atenuantes de la
responsabilidad.

3.- Con independencia de lo anterior, para la determinacion de la sancién que
resulte aplicable, los oOrganos disciplinarios podran valorar el resto de
circunstancias que concurran en la falta, tales como las consecuencias de la
infraccion, la concurrencia en el inculpado de singulares responsabilidades en
el orden deportivo o la frustracion o tentativa en la infraccion.

CAPITULO SEGUNDO
PRINCIPIOS DISCIPLINARIOS

Articulo 7.- Principios basicos
Son principios basicos del ejercicio de la potestad disciplinaria los siguientes:
a) La inexistencia de doble sancion por unos mismos hechos.
b) La aplicacién con efectos retroactivos de las disposiciones favorables,
aunque al publicarse éstas hubiere recaido resolucion firme y estuviese

el infractor cumpliendo su sancion.

c) La prohibicion de sancionar por infracciones no tipificadas con
anterioridad al momento de su comision.
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La audiencia de los interesados.

Articulo 8.- Causas de extincion de la responsabilidad disciplinaria
deportiva

Se consideraran, en todo caso, como causas de extincion de la responsabilidad
disciplinaria deportiva:

a)
b)
c)
d)

e)

El fallecimiento del inculpado.

La disolucion del Club o federacion deportiva sancionados.

El cumplimiento de la sancién.

La prescripcién de las infracciones o de las sanciones impuestas.

La pérdida de la condicion de miembro de deportista, técnico, arbitro,
oficial y/o dirigente federado o de miembro de club o Federacion
autonémica. Cuando la pérdida de esa condicion sea voluntaria, este

supuesto de extincion tendré los efectos previstos en el articulo 9 del
Real Decreto 1591/1992 de Disciplina Deportiva.

Articulo 9.- Circunstancias eximentes

Tendran la consideracion de circunstancias eximentes, las siguientes: el caso
fortuito, la fuerza mayor, la legitima defensa, segun los medios y proporciones
empleados, y aquellas otras causas que el érgano competente pueda entender
como de especial consideracion.

Articulo 10.- Circunstancias atenuantes de la responsabilidad disciplinaria
deportiva

Se considerardn, en todo caso, como circunstancias atenuantes de la
responsabilidad disciplinaria deportiva:

a)

b)

c)

d)

La de arrepentimiento espontaneo.

La de haber precedido, inmediatamente a la infraccion, una provocacion
suficiente.

No haber sido sancionado con anterioridad en el transcurso de la vida
deportiva.

Cualquier otra circunstancia que, de manera excepcional, pueda
considerarse como tal por los 6rganos disciplinarios de la RFEH.
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Articulo 11.- Circunstancias agravantes de la responsabilidad disciplinaria
deportiva

a) La Reincidencia. Existird reincidencia cuando el autor hubiere sido
sancionado con anterioridad por cualquier infracciébn a la disciplina
deportiva de igual o mayor gravedad, o por dos infracciones o mas de
inferior gravedad de la que en ese supuesto se trate. La reincidencia se
entendera producida en el transcurso de un afo, contado a partir del
momento en que se haya cometido la infraccion.

b) Realizar la infraccién mediante precio, recompensa o promesa.
c) Prevalerse del cargo que tenga el infractor.
d) La premeditacion manifiesta.

e) Cometer cualquier infraccibn como espectador, teniendo licencia como
jugador, oficial, arbitro, dirigente o cualquier otro cargo directivo.

CAPITULO TERCERO
ORGANIZACION DISCIPLINARIA DEPORTIVA

Articulo 12.- Organos disciplinarios

1.- La potestad disciplinaria atribuye a sus titulares legitimos la facultad de
investigar y, en su caso, sancionar o corregir a las personas o entidades
sometidas a la disciplina deportiva segun sus propias competencias.

2.- El ejercicio de la potestad disciplinaria correspondera:

a) A los jueces o éarbitros, durante el desarrollo de las competiciones,
con sujecion a las normas establecidas en los reglamentos.

b) A la RFEH, sobre todas las personas que forman parte de su
estructura organica, los clubes deportivos asociados y sus deportistas,
técnicos y directivos, los jueces y arbitros y, en general, sobre todas las
personas pertenecientes a la citada Federacion.

3.- Los acuerdos disciplinarios que agoten las instancias establecidas por la
RFEH seran recurribles ante el Tribunal Administrativo del Deporte.

Articulo 13.- Potestad disciplinaria de la RFEH

La RFEH ejerce la potestad disciplinaria respecto de sus socios, afiliados,
deportistas y técnicos, de acuerdo con sus propias normas estatutarias y
reglamentarias y con el resto del ordenamiento juridico deportivo, instruyendo y
resolviendo expedientes disciplinarios deportivos, los cuales se iniciaran
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siempre de oficio, por acuerdo del 6rgano competente, bien por propia iniciativa
0 como consecuencia de orden superior, peticidbn razonada de otros 6rganos o
denuncia.

Articulo 14.- Organo disciplinario de la RFEH

1.- El 6rgano disciplinario de la RFEH es el Comité de Disciplina, que gozara de
absoluta independencia respecto de los restantes 6rganos federativos.

2.- En su labor, el Comité de Disciplina de la RFEH podréa ser asistido por el o
la Secretario/a de la entidad que dara traslado de los acuerdos adoptados y
llevara el control por registro de los sancionados.

Articulo 15.- Comité de Disciplina

1.- ElI Comité de Disciplina sera formado por tres miembros, licenciados en
Derecho, y su nombramientos y cese corresponde a la Junta Directiva de la
RFEH. Entre sus miembros, se nombrara por un/a Presidente/a del Comité de
Disciplina por parte de quien ostente la presidencia de la RFEH.

2.- Serén aplicables a quienes integren el Comité de Disciplina las causas de
abstencién y recusacion previstas en la legislacion del Estado reguladora del
procedimiento administrativo comun.

3.- Cuando lo estime oportuno y para un mayor esclarecimiento de los hechos,
el Comité de Disciplina podra requerir el asesoramiento de técnicos para
informar sobre aquéllas cuestiones que asi lo requiera el procedimiento
disciplinario deportivo en curso.

Articulo 16.- Competencia del Comité de Disciplina

Es competencia del Comité de Disciplina conocer en Unica instancia federativa
de:

a) Las infracciones que se cometan en los encuentros y competiciones
oficiales de &mbito estatal, en cualquiera de sus categorias, asi
como las reclamaciones que se produzcan con referencia a ellos.

b) Las infracciones a las normas generales deportivas, asi como las
cuestiones disciplinarias en que puedan incurrir las personas o
entidades sometidas a la potestad disciplinaria de la RFEH.

c) Y, en definitiva, conocer de cuantos hechos y circunstancias afecten al
régimen disciplinario deportivo, para imponer, en su caso, las sanciones
que procedan conforme a las normas y disposiciones del presente
Reglamento, asi como adoptar todas aquellas decisiones necesarias
para el correcto funcionamiento de la competicion.
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Articulo 17.- Publicidad de las resoluciones

1.- Las resoluciones del Comité de Disciplina podran hacerse publicas,
respetando el derecho al honor y a la intimidad de las personas, segun lo
dispuesto en este Reglamento.

2.- En el caso de las sanciones impuestas por la RFEH, se permite la
publicacién de las mismas en los medios de difusién oficiales de la Federacion
con el fin de lograr su efectivo cumplimiento.

3.- La adscripcion de los deportistas a la RFEH implica la aceptacion y libre
asuncion por parte de aquellos del hecho de que las sanciones seran objeto de
la debida publicidad y conocimiento en los medios de difusion oficiales de la
Federacion.

CAPITULO CUARTO
INFRACCIONES Y SANCIONES

SECCION 12
DE LAS INFRACCIONES

Articulo 18.- Consideracién de infracciones

Son infracciones a las reglas del juego o competicién las acciones u
omisiones que, durante el curso del juego o competicion, vulneren, impidan o
perturben su normal desarrollo.

Son infracciones a las normas generales deportivas las deméas acciones u
omisiones, sean o no cometidas en el transcurso de un partido o competicion,
gue sean contrarias a lo dispuesto en la Ley 10/1990, de 15 de octubre del
Deporte, disposiciones de desarrollo, en los Estatutos, Reglamentos de la
RFEH y en cualquier otra disposicion federativa.

Articulo 19.- Clasificacion de las infracciones por su gravedad

Las infracciones deportivas se clasifican en muy graves, graves y leves.
Articulo 20-. Infracciones muy graves.-

1.- Son infracciones muy graves:

a) Los insultos, ofensas y agresiones a cargos tecnicos deportivos,
directivos y demas autoridades deportivas.
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b) Las protestas, intimidaciones o coacciones, colectivas o tumultuarias
que alteren el normal desarrollo, o que impidan la celebracion de una
prueba o competicion, o que obliguen a su suspension.

c) Los comportamientos, actitudes y gestos agresivos y antideportivos de
participantes, cuando se dirijan a los técnicos y jueces, a otros
participantes o al publico.

d) Los abusos de autoridad.

e) La violacion de secretos en asuntos que se conozcan por razon del
cargo desempefado en la RFEH.

f) Los actos dirigidos a predeterminar mediante precio, intimidacion o
simples acuerdos el resultado de una prueba o competicion.

g) El quebrantamiento de las sanciones impuestas y de las medidas
cautelares.

h) La reincidencia en infracciones graves.

i) La presentacion de quien no estuviera inscrito/a en la prueba o
competicion y la incomparecencia o retirada injustificada de las pruebas
0 competiciones.

j) La inejecucion de las resoluciones del Tribunal Administrativo del
Deporte.

k) El uso o administracion de sustancias, o el empleo y aplicacion de
métodos destinados a aumentar artificialmente las capacidades fisicas
de deportistas o modificar por tal motivo los resultados de las
competiciones.

[) La negativa a someterse a los controles exigidos por personas y 6érganos
competentes o cualquier accion u omisién que impida o perturbe la
correcta realizacion de dichos controles.

m) Las declaraciones publicas de directivos, técnicos y deportistas que
inciten a la violencia.

n) Participar en actividades o competiciones federativas sin estar en
posesion de la documentacion preceptiva en vigor exigida por la
legislacién vigente y cualquier otra cuya tenencia fuera obligatoria.

2.- Se consideran infracciones muy graves del Presidente y demas miembros
directivos:
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b)

d)

f)

9)
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El incumplimento de los acuerdos de la Asamblea General, asi como de
los Reglamentos electorales y demas disposiciones estatutarias o
reglamentarias.

Los incumplimientos constitutivos de infraccién seran los expresados en
los Estatutos y Reglamentos de la RFEH, o aquellos que, aun no
estandolo, revistan gravedad o tengan especial trascendencia.

La no convocatoria, en los plazos o condiciones legales, de forma
sistematica y reiterada de los érganos colegiados federativos.

La incorrecta utilizacion de los fondos privados o de las subvenciones,
créditos, avales y demas ayudas del Estado, de sus Organismos
Autonomos, o de otro modo concedidos, con cargo a los Presupuestos
Generales del Estado. A estos efectos, la apreciacién de la incorrecta
utilizacién de fondos publicos se regira por los criterios que para el uso
de ayudas y subvenciones publicas se contienen en la legislacion
especifica del Estado. En cuanto a los fondos privados, se estara al
caracter negligente o doloso de las conductas.

El compromiso de gastos de caracter plurianual del presupuesto de la
RFEH, sin la reglamentaria autorizacion.

La organizacion de actividades o competiciones deportivas oficiales de
caracter internacional, sin la reglamentaria autorizacion.

La no expedicion o no habilitacién injustificada de una licencia
federativa.

Articulo 21-. Infracciones graves.-

Son infracciones graves:

a)

b)

d)

Las de incumplimiento de O6rdenes e instrucciones que hubiesen
adoptado las personas y 6rganos competentes. En tales 6rganos se
encuentran comprendidos los jueces, cargos técnicos, directivos y
demas autoridades deportivas.

Los actos notorios y publicos que atenten al decoro o dignidad
deportivas.

El ejercicio de actividades publicas o privadas declaradas incompatibles
con la actividad o funcién deportiva desempefiada.

La no convocatoria, en los plazos o condiciones legales, de los 6rganos
colegiados federativos.
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El incumplimiento de las reglas de administracion y gestién del
presupuesto y patrimonio.

La manipulacién o alteracion, ya sea personal o a través de persona
interpuesta de material deportivo, en contra de las reglas técnicas de
este deporte.

Articulo 22.- Infracciones leves.-

Son infracciones leves:

a)

b)

f)

Las conductas contrarias a las normas deportivas, que no se hallen
incursas en la calificacion de muy graves o graves.

El formular observaciones a cargos técnicos, directivos y autoridades
deportivas en el ejercicio de sus funciones, en forma que supongan
ligera incorreccion.

La ligera incorreccion con el publico, companeros y subordinados.
El adoptar una actitud pasiva en el cumplimiento de las érdenes e
instrucciones recibidas por los cargos técnicos, directivos y autoridades

deportivas en el ejercicio de sus funciones.

En general, el incumplimiento de las normas deportivas por negligencia
o descuido excusable.

El descuido en la conservacién y cuidado de los locales sociales,
instalaciones deportivas y otros medios materiales.

Articulo 23.- Infracciones de las reglas de juego o competicion.-

Las infracciones a las reglas de la prueba o competicion se estableceran en los
correspondientes Reglamentos federativos de carreras de la RFEH.

SECCION 22
DE LAS INFRACCIONES

Articulo 24.- Sanciones para infracciones muy graves.-

1.- Corresponderan a las infracciones muy graves las siguientes sanciones:

a)

Inhabilitacion para ocupar cargos en la organizacion deportiva, o
suspension o privacidon de licencia federativa con caracter temporal por
un plazo de dos a cinco afios, en adecuada proporcion a la infraccion
cometida.

10
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Pérdidas de puesto en la clasificacion.
Descalificacion en la competicion.
Clausura del recinto deportivo por una o dos temporadas.

Inhabilitacion a perpetuidad para ocupar cargos en la organizacion
deportiva, o privacion de licencia federativa, igualmente a perpetuidad.
Las sanciones previstas en este ultimo apartado unicamente podran
acordarse, de modo excepcional, por la reincidencia en infracciones de
extraordinaria gravedad.

Los actos dirigidos a predeterminar mediante precio, intimidacién o
simples acuerdos el resultado de una prueba o competicidon seran
sancionados con multas entre tres mil y treinta mil euros.

2.- Por la comision de las infracciones enumeradas en el articulo 20.2° podran
imponerse las siguientes sanciones:

a)

Amonestacién publica.

Correspondera la imposicion de esta sancion en los supuestos siguientes:

b)

- Por la comision de la infraccion prevista en el apartado a) del articulo
20.2°.

- Por la comisién de la infraccion prevista en apartado c) del articulo
20.2°, cuando la incorrecta utilizacién no exceda del 1 por 100 del total
del presupuesto anual del ente de que se trate.

- Por la comision de la infraccion prevista en el apartado e) del articulo
20.2°,

Inhabilitacion temporal de dos meses a un afo.

Correspondera la imposicion de esta sancién en los supuestos siguientes:

Por la comision de la infraccidon prevista en el apartado a) del articulo
20.2°, cuando el incumplimiento se produzca en supuestos
manifiestamente muy graves, previo requerimiento formal realizado en la
forma que se determine en los Estatutos y Reglamentos
correspondientes. Tendran, en todo caso, esta consideracion los
incumplimientos que comporten una limitacion de los derechos
subjetivos de los asociados.

Por la comision de la infraccion prevista en el apartado b) del articulo
20.2°.

11
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- Por la comision de la infraccidn prevista en el apartado c) del articulo
20.2°, bien cuando la incorrecta utilizacién exceda del 1 por 100 del total
del presupuesto anual del ente de que se trate, bien cuando concurriese
la agravante de reincidencia.

- Por la comisién de la infraccion prevista en el apartado d) del articulo
20.2°.

- Por la comision de la infraccion prevista en el apartado e€) del articulo
20.2°, cuando concurriese la agravante de reincidencia.

c) Destitucion del cargo.

Correspondera la imposicién de esta sancion en los supuestos siguientes:

- Por la comisién de la infraccion prevista en el apartado a) del articulo
20.2°, concurriendo la agravante de reincidencia, referida, en este caso,
a una misma temporada.

- Por la comision de la infraccidn prevista en el apartado c) del articulo
20.2°, cuando la incorrecta utilizacién exceda del 1 por 100 del total del
presupuesto anual del ente de que se trate y, ademas, se aprecie la
agravante de reincidencia.

- Por la comision de la infraccion prevista en el apartado d) del articulo
20.2°, concurriendo la agravante de reincidencia.

Articulo 25.- Sanciones para infracciones graves.-
Corresponderan a las infracciones graves las siguientes sanciones:
a) Inhabilitacibn para ocupar cargos en la organizacion deportiva,
suspension o privacion de licencia federativa con caracter temporal por

un plazo de un mes a dos afnos o dos temporadas.

b) Suspensién en canédromos de competiciones y premios federativos por
un plazo de dos meses.

c) Pérdida de puestos en la clasificacion.

d) En su caso, descalificaciéon en la prueba o clausura temporal del
canodromo o coto federativo por un plazo de dos meses.

e) Amonestacion publica.

Articulo 26.- Sanciones para infracciones leves.-

12
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Corresponderan a las infracciones leves las siguientes sanciones:
a) Apercibimiento.

b) Inhabilitacion para ocupar cargos en la organizacion deportiva,
suspension o privacion de licencia federativa con caracter temporal por
un plazo de un mes.

Articulo 27.- Reglas comunes para la determinacion e imposicion de
sanciones.

Unicamente podran imponerse sanciones personales consistentes en multa en
los casos en que los deportistas, técnicos, jueces o arbitros perciban
retribuciones por su labor.

Para una misma infraccion podran imponerse multas de modo simultaneo a
cualesquiera otras sanciones de distinta naturaleza, siempre que estén
previstas para la categoria de infraccion de que se trate y que, en su conjunto,
resulten congruentes con la gravedad de la misma.

El impago de las sanciones pecuniarias tendra la consideracion de
quebrantamiento de sancion.

SECCION 32 ]
DE LA ALTERACION DE RESULTADOS

Articulo 28.- Alteracién de resultados.

Con independencia de las sanciones que puedan corresponder, el 6rgano
disciplinario tendra la facultad de alterar el resultado de encuentros, pruebas o
competiciones por causa de predeterminacion mediante precio, intimidacion o
simples acuerdos, del resultado de la prueba o competicién, en supuestos de
alineacion indebida, y en general, en todos aquellos en los que la infraccion
suponga una grave alteracion del orden del encuentro, prueba o competicion.

SECCION 42
DE LA PRESCRIPCION Y DE LA SUSPENSION

Articulo 29.- Prescripcion. Plazos y computo.

1.- Las infracciones prescribiran a los tres afios, al afio o al mes, segin sean
muy graves, graves o leves, comenzandose a contar el plazo de prescripcion
al dia siguiente de la comisién de la infraccion. El plazo de prescripcion se
interrumpira por la iniciacion del procedimiento sancionador, pero si éste
permaneciese paralizado durante un mes, por causa no imputable a la persona
o entidad sujeta a dicho procedimiento, volvera a correr el plazo

13
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correspondiente, interrumpiéndose de nuevo la prescripcion al reanudarse la
tramitacion del expediente.

2.- Las sanciones prescribiran a los tres afios, al afio o al mes, segun se trate
de las que correspondan a infracciones muy graves, graves 0 leves,
comenzandose a contar el plazo de prescripcion desde el dia siguiente a aquel
en que adquiera firmeza, la resolucion por la que se impuso la sancion, o
desde que se quebrantase su cumplimiento si éste hubiera comenzado.

Articulo 30.- Régimen de suspension de las sanciones y efectos de las
mismas.

1.- Las sanciones impuestas a través del correspondiente expediente
disciplinario seran inmediatamente ejecutivas sin que las reclamaciones o
recursos que procedan contra las mismas paralicen o suspendan su
ejecucion, todo ello sin perjuicio de las facultades que corresponden al
organo disciplinario, a instancia de parte, las medidas cautelares que
estimen oportunas para el aseguramiento de la resoluciéon que, en su dia, se
adopte.

2.- En su caso, para el otorgamiento de la suspensién de la ejecutividad de
los actos recurridos se valorara si el cumplimiento de la sancion puede
producir perjuicios de dificil o imposible reparacion.

3.- La sancion de inhabilitacion, privacion o suspensién de la licencia deportiva,
comportara la prohibicion de participar en toda clase de actividades en la
organizacion deportiva, tanto a nivel estatal como autonémico.

TITULO Il
DEL PROCEDIMIENTO DISCIPLINARIO

CAPITULO |
LOS PROCEDIMIENTOS DISCIPLINARIOS: PRINCIPIOS GENERALES

Articulo 31.- Necesidad de expediente disciplinario.

Unicamente se podran imponer sanciones disciplinarias en virtud de
expediente instruido al efecto con arreglo a los procedimientos regulados en el
presente Titulo.

Articulo 32.- Registro de sanciones.

La Secretaria de la RFEH debera llevar un registro de las sanciones impuestas
a los efectos de la posible apreciacion de las causas modificativas de la
responsabilidad y del computo de los términos de prescripcion de las
infracciones y sanciones. A dicho registro podran tener acceso todos los
afilados a la RFEH.
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Articulo 33.- Condiciones generales o minimas de los procedimientos
disciplinarios deportivos.

Son condiciones generales o minimas de los procedimientos disciplinarios
deportivos:

a) Los jueces-arbitros ejercen la potestad disciplinaria durante el desarrollo
de los o encuentros, de forma inmediata, lo que requiere el adecuado y
posterior sistema de reclamacion.

b) En relacion con las competiciones deportivas cuya naturaleza requiera
la intervencion inmediata de los 6rganos disciplinarios deportivos para
garantizar el normal desarrollo de las mismas, en el presente Titulo se
establecen los sistemas procedimentales que permiten conjugar la
actuacion perentoria de aquellos érganos con el tramite de audiencia y
el derecho a reclamacién de los interesados. En cualquier caso, el
presunto infractor tendra derecho a conocer, antes de que caduque
dicho trdmite, la acusacion contra él formulada, a efectuar las oportunas
alegaciones y la proposicion de pruebas.

Articulo 34.- Actas de los jueces-arbitros.

1.- Las actas suscritas por los jueces-arbitros del encuentro, Torneo o
Competicion, constituiran medio documental necesario en el conjunto de la
prueba de las infracciones a las reglas y normas deportivas. Igual naturaleza
tendran las aplicaciones o aclaraciones a las mismas suscritas por los
propios jueces-arbitros, bien de oficio o a solicitud de los érganos disciplinarios
deportivos competentes.

2.- No obstante lo indicado, los hechos relevantes para el procedimiento y su
resolucién podran acreditarse por cualquier medio de prueba, a cuyo fin podran
los interesados proponer que se practique cualesquiera pruebas o aportar
directamente cuantas sean de interés para la correcta resolucion del
expediente.

3.- En la apreciacion de las faltas referentes a la disciplina deportiva, las
manifestaciones y declaraciones de los arbitros se presumen ciertas, salvo
error material manifiesto, que podra acreditarse por cualquier medio admitido
en Derecho.

Articulo 35.- Concurrencia de responsabilidades deportivas y penales.
1.- Los organos disciplinarios deportivos competentes deberan, de oficio o a

instancia del instructor del expediente, comunicar al Ministerio fiscal aquellas
infracciones que pudieran revestir caracteres de delito o faltapenal.
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2.- En tal caso los 6rganos disciplinarios deportivos acordardn la suspension
del procedimiento, segun las circunstancias concurrentes, hasta que recaiga la
correspondiente resolucion judicial.

3.- En cada supuesto concreto los Organos disciplinarios valoraran las
circunstancias que concurran en el mismo, a fin de acordar motivadamente la
suspension o la continuacion del expediente disciplinario deportivo hasta su
resolucidn e imposicion de sanciones, si procediera.

4.- En el caso de que se acordara la suspension del procedimiento podran
adoptarse medidas cautelares mediante providencia notificada a todas las
partes interesadas.

Articulo 36.- Concurrencia de responsabilidades deportivas vy
administrativas.

1.- En el supuesto de que un mismo hecho pudiera dar lugar a la
responsabilidad administrativa prevista en el articulo 5.2. del R.D. 1591/92
sobre Disciplina Deportiva y a responsabilidad de indole deportiva, el 6rgano
disciplinario de la RFEH comunicara a la autoridad correspondiente los
antecedentes de que dispusieran con independencia de la tramitacién del
procedimiento disciplinario deportivo.

2.- Cuando los organos disciplinarios de la RFEH tuvieran conocimiento de
hechos que pudieran dar lugar, exclusivamente, a responsabilidad
administrativa, daran traslado sin mas de los antecedentes de que dispongan a
la autoridad competente.

Articulo 37.- Personacién en el procedimiento.

Cualquier persona o entidad cuyos derechos o intereses legitimos puedan
verse afectados por la substanciacibn de un procedimiento disciplinario
deportivo, podran personarse en el mismo. Desde entonces y a los efectos de
notificaciones y de proposicion y practica de la prueba, esa persona o entidad
tendra la consideracion de interesado.

Articulo 38.- Ampliacion de plazos.

Si concurriesen circunstancias excepcionales en el curso de la instruccion de
un expediente disciplinario deportivo, los érganos competentes para resolver
podran acordar la ampliacion de los plazos previstos, segun lo dispuesto en la
normativa de aplicacion.

Articulo 39.- Notificaciones.

Sera obligatoria la comunicacién a la Comisién Estatal contra la violencia, el
racismo, la xenofobia y la intolerancia en el deporte o0 a la Agencia Espariola de
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Proteccion de la Salud en el Deporte de cualquier hecho que pueda ser
constitutivo de infraccion en las materias de su competencia.

CAPITULO Il
EL PROCEDIMIENTO ORDINARIO

Articulo 40.- El procedimiento ordinario.

1.- El procedimiento ordinario, aplicable para la imposicion de sanciones por
infraccion de las reglas del juego o de la competicion, asegurara el normal
desarrollo de la competicion, y garantizara el trdmite de audiencia de los
interesados y el derecho a recursos.

2.- El procedimiento se ajustara a los siguientes tramites:

a)

b)

d)

El procedimiento se iniciard siempre de oficio, por acuerdo del
Comité de Disciplina de la RFEH, bien por propia iniciativa o como
consecuencia de orden superior, peticion razonada de otros érganos o
denuncia.

El Comité de Disciplina podrd actuar sobre las incidencias de la
competicion que se hayan reflejado en las actas y sus anexos emitidos
por el juez-arbitro, o en los eventuales informes complementarios
elaborados por las personas implicadas.

Se considerara evacuado el trdmite de audiencia a los interesados, sin
necesidad de requerimiento previo por parte del Comité de Disciplina,
mediante las alegaciones o manifestaciones vertidas de forma expresa
por estos, por escrito o verbalmente que, en relacién con la competicion,
consideren convenientes a su derecho, contenidas en el acta de la
competicion y sus anexos se informes, aportando, en su caso, las
pruebas pertinentes. Tal derecho podra ejercerse en un plazo de tres
dias habiles siguientes a la finalizacion de la competicibn, momento en
el que deberan obrar en poder del Comité de Disciplina las alegaciones
o reclamaciones que formulen.

Caso de que no se hayan formulado alegaciones en el acta de la
competicion dentro del plazo anteriormente indicado, dicho plazo tendra
caracter preclusivo, sin perjuicio de los recursos y acciones que
correspondan. En idéntico término precluiran también las eventuales
reclamaciones por supuestas alineaciones indebidas y, aun habiéndose
producido estas, quedaran automaticamente convalidados los resultados
de la competicion si aquellas no se hubieran presentado dentro del
referido plazo.

e) A la vista del acta de competicion, sus anexos, los informes vy

alegaciones, asi como de las pruebas aportadas y todos aquellos otros
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elementos de juicio obtenidos, el Comité de Disciplina dictara resolucion.
Dicha resolucion podra ser recurrida conforme a lo previsto en este
reglamento.

f) En todo lo no regulado expresamente en este precepto, sera de
aplicacion lo establecido para el procedimiento extraordinario.

3.- Con independencia de las sanciones que puedan corresponder, y si o esta
dispuesta concretamente otra cosa, el Comité de Disciplina tendra la facultad
de rectificar el resultado de las competiciones, motivando su decision, siempre
que exista una grave alteracion del orden de la prueba o competicion.

Articulo 41.- Obligaciones de los Jueces-arbitros.

Los jueces-arbitros vienen obligados a consignar y a poner en conocimiento del
organo disciplinario deportivo correspondiente todas las incidencias que se
hayan producido durante el desarrollo de los eventos y que dichos jueces-
arbitros consideren que deben llegar a conocimiento de dichos 6érganos.
Igualmente, deberan poner en conocimiento del 6rgano disciplinario deportivo
las incomparecencias injustificadas de jugadores o equipos. Todo ello, debera
ser comunicado a los érganos disciplinarios deportivos correspondientes, en el
plazo maximo de 3 dias habiles desde que se produjo la incidencia o
incomparecencia injustificada.

CAPITULO Il
EL PROCEDIMIENTO EXTRAORDINARIO

Articulo 42.- Principios informadores.

El procedimiento extraordinario, que se tramitarda para las sanciones
correspondientes a las infracciones a las normas deportivas generales, se
ajustara a los principios y reglas de la legislacién general y a lo establecido en
el Real Decreto 1591/92.

Articulo 43.- Iniciaciéon del procedimiento.

1.- El procedimiento se iniciara siempre de oficio, por acuerdo del Comité de
Disciplina de la RFEH, bien por propia iniciativa 0 como consecuencia de orden
superior, peticion razonada de otros 6rganos o denuncia.

2.- A tal efecto, al tener conocimiento sobre una supuesta infraccion de las
normas deportivas, el Comité de Disciplina podra acordar la instruccién de una
informacion reservada antes de dictar la providencia en que se decida la
incoacion del expediente o, en su caso, el archivo de las actuaciones.
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3.- La resolucién por la que se acuerde el archivo de las actuaciones debera
expresar las causas que la motiven y disponer lo pertinente en relacién con el
denunciante, si lo hubiere.

Articulo 44.- Nombramiento de Instructor o Instructora. Registro de la
providencia de incoacion.

1.- La providencia que inicie el expediente disciplinario contendra el
nombramiento de Instructor o Instructora, que deberd ser licenciado en
Derecho, a cuyo cargo correra la tramitacion del mismo.

2.- En los casos en que se estime oportuno, la providencia que inicie el
expediente disciplinario contendrd también el nhombramiento de un Secretario
gue asista al Instructor o la Instructora en la tramitacién del expediente.

3.- La providencia de incoacion se inscribird en los registros establecidos
conforme a lo previsto en el presente Reglamento.

Articulo 45.- Abstencién y recusacion.

1.- Al instructor o la Instructora, y en su caso al Secretario, les son de
aplicacién las causas de abstencion y recusacion previstas en la legislacion
del Estado para el procedimiento administrativo comun.

2.- El derecho de recusacion podra ejercerse por los interesados en el plazo
de tres dias habiles, a contar desde el siguiente al que tengan conocimiento
de la correspondiente providencia de nombramiento, ante el mismo 6rgano
que la dictd, quién deberé resolver en el término de tres dias.

3.- Contra las resoluciones adoptadas no se dara recurso, sin perjuicio de la
posibilidad de alegar la recusacion al interponer el recurso administrativo o
jurisdiccional, segun proceda, contra el acto que ponga fin al procedimiento.

Articulo 46.- Medidas provisionales.

Iniciado el procedimiento y con sujecién al principio de proporcionalidad, el
organo competente para su incoacion podra adoptar las medidas provisionales
gue estime oportunas para asegurar la eficacia de la resolucion que pudiera
recaer. La adopcion de medidas provisionales podra producirse en cualquier
momento del procedimiento, bien de oficio bien por mocién razonada del
Instructor o de la Instructora. El acuerdo de adopcion debera ser debidamente
motivado. No podran dictar medidas provisionales que puedan causar
perjuicios irreparables.

Articulo 47.- Impulso de oficio.
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El instructor o la Instructora ordenard la practica de cuantas diligencias sean
adecuadas para la determinacion y comprobacion de los hechos asi como para
la fijacidn de las infracciones susceptibles de sancion.

Articulo 48.- Prueba.

1.- Los hechos relevantes para el procedimiento podran acreditarse por
cualquier medio de prueba, una vez que el Instructor decida la apertura de la
fase probatoria, la cual tendrd una duracion no superior a quince dias habiles ni
inferior a cinco, comunicando a los interesados con suficiente antelacion el
lugar y momento de la practica de las pruebas.

2.- Los interesados podran proponer, en cualquier momento anterior al inicio
de la fase probatoria, la practica de cualquier prueba o aportar directamente
las que resulten de interés para la adecuada y correcta resolucion del
expediente.

3.- Contra la denegacion expresa o tacita de la prueba propuesta por los
interesados, éstos podran plantear reclamacion, en el plazo de tres dias
habiles, ante el érgano competente para resolver el expediente, quien debera
pronunciarse en el término de otros tres dias habiles.

4.- En ningun caso, la interposicion de la reclamacion paralizara la tramitacion
del expediente.

Articulo 49.- Acumulacién de expedientes.

El 6rgano disciplinario deportivo podra, de oficio o a solicitud del interesado,
acordar la acumulacion de expedientes cuando se produzcan las
circunstancias de identidad o analogia razonable y suficiente, de caracter
subjetivo u objetivo, que hicieran aconsejable la tramitacion y resolucién unica.
La providencia de acumulacion sera comunicada a los interesados en el
procedimiento.

Articulo 50.- Pliego de cargos y propuesta de resolucion.

1. A la vista de las actuaciones practicadas, y en un plazo no superior a un mes
contado a partir de la iniciacién del procedimiento, el Instructor o la Instructora
propondra el sobreseimiento o formulara el correspondiente pliego de cargos
comprendiendo en el mismo los hechos imputados, las circunstancias
concurrentes y las supuestas infracciones asi como las sanciones que pudieran
ser de aplicacion. El instructor o la Instructora podra, por causas justificadas,
solicitar la ampliacion del plazo referido al 6Grgano competente para resolver.

2.- En el pliego de cargos, el Instructor o la Instructora presentara una

propuesta de resolucién que sera notificada a los interesados para que en
el plazo de diez dias habiles, manifiesten cuantas alegaciones consideren
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convenientes en defensa de sus derechos o intereses. Asimismo, en el pliego
de cargos, el Instructor o la Instructora deberda proponer el mantenimiento
o levantamiento de las medidas provisionales que, en su caso, se hubieran
adoptado.

3.- Transcurrido el plazo sefialado en el apartado anterior, el Instructor o la
Instructora, sin mas tramite, elevara el expediente al érgano competente para
resolver, al que se uniran, en su caso, las alegaciones presentadas.

Articulo 51.- Resolucion.

La resolucién del 6rgano competente pone fin al expediente disciplinario
deportivo y habra de dictarse en el plazo méximo de diez dias hébiles, a contar
desde el siguiente al de la elevacion del expediente por el Instructor.

CAPITULO IV
DISPOSICIONES COMUNES

Articulo 52.- Plazo, medio y lugar de las notificaciones.

Toda providencia o resolucion que afecte a los interesados en el
procedimiento disciplinario deportivo regulado en el Real Decreto 1591/92 sera
notificada a aquellos en el plazo mas breve posible, con el limite maximo de
diez dias habiles. Las notificaciones se realizaran de acuerdo con las normas
previstas en la legislacion del procedimiento administrativo comun.

Articulo 53.- Comunicacion publicay efectos de las notificaciones.

Con independencia de la notificacibn personal, podra acordarse la
comunicacién publica de las resoluciones sancionadoras, respetando el
derecho al honor y la intimidad de las personas conforme a la legalidad
vigente. No obstante, las providencias y resoluciones no producirdn efectos
para los interesados hasta su notificacion personal, salvo en los supuestos
previstos en el articulo siguiente.

Articulo 54.- Eficacia excepcional de la comunicacion publica.

En el supuesto de que una determinada sancién, o acumulacién de las
mismas, impuesta durante el desarrollo de un encuentro, conlleve
automaticamente otra sancion accesoria 0 complementaria, bastara la
comunicacion publica del o6rgano disciplinario competente para actuar en
primera instancia en esa prueba o competiciébn, para que la sancion sea
ejecutiva, sin perjuicio de la obligacion del 6érgano de proceder a la notificacion
personal.

Articulo 55.- Contenido de las notificaciones.
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Las notificaciones deberan contener el texto integro de la resolucion con la
indicacion de si es 0 no definitiva, la expresion de las reclamaciones o recursos
que procedan, 6rgano ante el que hubieran de presentarse y plazo para
interponerlas.

Articulo 56.- Motivacion de providencias y resoluciones.
Las providencias y resoluciones deberan ser motivadas.
Articulo 57.- Plazos de los recursos y 6rganos ante los que interponerlos.

Contra las resoluciones disciplinarias dictadas con caracter definitivo por
el Comité de Disciplina de la RFEH cabra recurso ante el
Tribunal Administrativo del Deporte, en el plazo de quince dias héabiles.

Articulo 58.- Ampliacion de plazos en la tramitacion de expedientes.

Si concurriesen circunstancias excepcionales en el curso de la instruccién de
un expediente disciplinario deportivo, los 6rganos competentes para resolver
podran acordar la ampliacion de los plazos previstos hasta un maximo de
tiempo que no rebase la mitad, corregida por exceso, de aquellos.

Articulo 59.- Obligacién de resolver.

Las peticiones o reclamaciones planteadas ante los drganos disciplinarios
deportivos, deberan resolverse de manera expresa en el plazo no superior a
quince dias, o en ese plazo deber4, como minimo, incoarse el oportuno
procedimiento disciplinario, que debera concluirse en un plazo global no
superior a treinta dias. Transcurrido dicho plazo, sin resolucion escrita del
organo competente, se entenderan desestimadas.

Articulo 60.- Computo de plazos de recursos o reclamaciones.

El plazo para formular recursos o reclamaciones se contard a partir del dia

siguiente habil al de la notificacion de la resolucion o providencia, si estan

fueran expresas. Si no lo fueran, el plazo sera de quince dias habiles, a contar

desde el siguiente al que deban entenderse desestimadas las peticiones,

reclamaciones o recursos conforme a lo dispuesto en el presente Reglamento.

Articulo 61.- Contenido de las reclamaciones o recursos.

Los escritos en que se formalicen reclamaciones o recursos, deberan contener:
a) El nombre, apellidos y domicilio de la persona fisica o denominacién

social de los entes asociativos interesados, con expresion, en su caso,
del nombre y apellidos de su representante.

22



Reglamento Disciplina
Real Federacion Espafiola Halterofilia

b) El acto que se recurre y las alegaciones que se estimen pertinentes, asi
como las propuestas de prueba que ofrezcan en relacion con aquéllas y
los razonamientos y preceptos en que basen o fundamenten sus
pretensiones.

c) Las pretensiones que deduzcan de tales alegaciones, razonamientos y
preceptos.

d) Ellugary fecha en que se interpone.
e) La firma del recurrente.
Articulo 62.- Contenido de las resoluciones que decidan sobre recursos.

La resolucion de un recurso confirmara, revocard o modificara la decision
recurrida, no pudiendo, en caso de modificacidn, derivarse mayor perjuicio para
el interesado, cuando éste sea el Unico recurrente. Si el 6rgano competente
para resolver estimase la existencia de vicio formal, podra ordenar la
retroaccion del procedimiento hasta el momento en que se produjo la
irregularidad, con indicacion expresa de la férmula para resolverla.

Articulo 63.- Desestimacion presunta de recursos.

La resolucion expresa de los recursos debera producirse en un plazo no
superior a treinta dias. En todo caso, y sin que ello suponga la exencién del
deber de dictar resolucion expresa, transcurridos treinta dias habiles sin que se
dicte y notifique la resolucion del recurso interpuesto, se entiende que éste ha
sido desestimado, quedando expedita la via procedente.

Disposiciéon Transitoria Unica.-

Los expedientes disciplinarios deportivos que estén en tramitacion en el
momento de entrada en vigor del presente Reglamento continuaran
tramitdndose conforme a las disposiciones de la normativa anteriormente
vigente, salvo por lo que se refiere a los efectos que pudieran ser favorables a
los interesados.

Disposicion Derogatoria Unica.-

Quedan derogadas todas las disposiciones reglamentarias y circulares que
se opongan a lo establecido en el presente Reglamento.

Disposicion Final Primera.-

El presente Reglamento entrara en vigor al dia siguiente de la aprobacion
definitiva por la Comisién Directiva del Consejo Superior de Deportes.
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Disposicion Final Segunda.-

En todo lo no previsto en este Reglamento se estara a lo dispuesto en la Ley
10/1990, de 15 de Octubre, del Deporte y en el Real Decreto 1591/1992, de 23
de diciembre, sobre Disciplina Deportiva.

24



