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I. INTRODUCCION

La normativa sobre instalaciones deportivas y para el esparcimiento “NIDE” esta elaborada
por el Consejo Superior de Deportes, organismo auténomo perteneciente al Ministerio de
Cultura y Deporte.

Esta normativa se inicié con la publicacién en 1980 de los tres libros “verdes” en papel de
NIDE | “Campos Pequefios”, NIDE 2 “Campos Grandes y NIDE 3 “Piscinas”, posteriormente
se continud con el proceso de actualizacién y digitalizacién de esta normativa publicandose en
2006 en formato CD-R los libros de las normas de NIDE 1, 2 y 3 actualizadas y ampliadas. En
2008 se publico, también en formato CD-R, un nuevo libro NIDE 4 “Deportes de Hielo”. Las
normas NIDE se actualizan y publican periédicamente y para su difusién y puesta a disposicion
de todo el que quiera acceder a los documentos, se encuentran en el Portal del CSD donde
pueden consultarse y/o descargarse en formato “pdf’ en la siguiente direccion:
https://www.csd.gob.es/es/csd/instalaciones/politicas-publicas-de-ordenacion/normativa-
tecnica-de-instalaciones-deportivas/normas-nide

2. OBJETO

Esta normativa tiene como objeto definir las condiciones reglamentarias, de planificacion y de
disefio que deben considerarse en el proyecto y la construccién de instalaciones deportivas.
Las normas NIDE se componen de los dos tipos siguientes:

- Normas Reglamentarias (R).
- Normas de Proyecto (P).

3. NORMAS REGLAMENTARIAS (R)

Las normas reglamentarias tienen por finalidad la de normalizar, dando un tratamiento similar
en los distintos usos o deportes, aspectos tales como los dimensionales, de trazado,
orientacion solar, iluminacion, tipo de superficies deportivas y material deportivo no personal,
que influyen en la practica activa del deporte o de la especialidad de que se trate. Estas
normas constituyen una informacién basica para la posterior utilizacién de las normas de
Proyecto.


https://www.csd.gob.es/es/csd/instalaciones/politicas-publicas-de-ordenacion/normativa-tecnica-de-instalaciones-deportivas/normas-nide
https://www.csd.gob.es/es/csd/instalaciones/politicas-publicas-de-ordenacion/normativa-tecnica-de-instalaciones-deportivas/normas-nide
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En la elaboracién de estas normas se han tenido en cuenta los Reglamentos de juego vigentes
de la Federaciones deportivas correspondientes, ademas se han considerado las normas
europeas y espafiolas (UNE-EN) existentes en este ambito (Equipamiento deportivo,
superficies para deportes, iluminacién de espacios para deportes e instalaciones para
espectadores)

Las normas reglamentarias son de aplicacién en todos aquellos proyectos que se realicen total
o parcialmente con fondos del Consejo Superior de Deportes y en instalaciones deportivas en
las que se vayan a celebrar competiciones oficiales regidas por la Federacion deportiva
nacional correspondiente, no obstante es competencia de dicha Federacion la homologacion
de la instalacion.

4. NORMAS DE PROYECTO (P)
Las normas de proyecto tienen una triple finalidad:

- Servir de referencia para la realizacién de todo proyecto de una instalacién deportiva.

- Facilitar unas condiciones utiles para realizar una planificaciéon de las instalaciones
deportivas, para lo cual se definen los usos posibles, las clases de instalaciones
normalizadas, el ambito de utilizacion de cada una, los aspectos a considerar antes de
iniciar el disefio de la instalacion deportiva y un procedimiento para calcular las necesidades
de instalaciones deportivas de una zona geografica determinada.

- Definir las condiciones de disefio consideradas mas idéneas en cuanto a establecer los tipos
normalizados de instalaciones deportivas, definiendo los distintos espacios y dimensiones
de esos espacios, asi como las caracteristicas funcional-deportivas de los distintos tipos y
de sus espacios.

Las normas de proyecto son de aplicacién en todos aquellos proyectos que se realicen total o
parcialmente con fondos del Consejo Superior de Deportes y en todos aquellos proyectos de
instalaciones que se construyan para las competiciones oficiales regidas por la Federacién
deportiva nacional correspondiente, no obstante es competencia de la Federacion
correspondiente la homologacion de la instalacion.

5. ORGANIZACION

Las normas NIDE se organizan en los libros o grupos segtn se indica a continuacion:
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NORMAS NIDE

NIDE | CAMPOS PEQUENOS

NIDE 2 CAMPOS GRANDES Y ATLETISMO
NIDE 3 PISCINAS

NIDE 4 DEPORTES DE HIELO

A continuacion se indica la relacion de normas reglamentarias y de proyecto de cada grupo:

MINISTERIO
DE CULTURA
Y DEPORTE

CONSEJO SUPERIOR
DE DEPORTES



NIDE

NORMATIVA SOBRE

INSTALACIONES DEPORTIVAS
Y PARA EL ESPARCIMIENTO

NIDE | “CAMPOS PEQUENOS”

Consejo
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de Deportes

NORMAS REGLAMENTARIAS DE CAMPOS PEQUENOS

BDM
BDM
BLC
BLC
BLC
BLM
BLM
BLM-P
BLM-P
FRN
FTP
FTP
FTS
FTS
HCP
HCP
HCPL
HCS
HCS
MBK
MBK
PDL
PDL
SQS
QS
TEN
TEN
TEN-P
VoL
VoL
VOL-P
VOL-P

Badminton
Badminton
Baloncesto
Baloncesto
Baloncesto
Balonmano
Balonmano
Balonmano Playa
Balonmano Playa
Pelota-Frontén
Futbol Playa
Fatbol Playa
Futbol Sala
Fatbol Sala
Hockey Patines
Hockey Patines
Hockey Patines en linea
Hockey Sala
Hockey Sala
Minibasket
Minibasket
Padel
Padel
Squash
Squash
Tenis
Tenis
Tenis Playa
Voleibol
Voleibol
Véley Playa
Voley Playa

2013
2002
2015
2010
2002
2013
2002
2013
2002
2002
2013
2002
2013
2002
2017
2005
2018
2017
2005
2011
2002
2021
2004
2017
2002
2016
2002
2016
2013
2002
2013
2002

(Anulada)

(Anulada)
(Anulada)

(Anulada)

(Anulada)

(Anulada)

(Anulada)

(Anulada)

(Anulada)

(Anulada)

(Anulada)

(Anulada)

(Anulada)

(Anulada)

(Anulada)
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SP
PP
SP
PP
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NORMAS DE PROYECTO DE CAMPOS PEQUENOS

Salas y Pabellones

2021
Pistas Pequeiias

Salas y Pabellones

2005
Pistas Pequenas

de Deportes

(Anuladas)
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NIDE 2 “CAMPOS GRANDES Y ATLETISMO”

NORMAS REGLAMENTARIAS DE CAMPOS GRANDES

FUT
FUT
FUT
FUT

FUT-7
FUT-7

HCH

HCH

RUG
RUG

ATLr
ATL pt
ATL o
ATL a
ATL p
ATLI
ATL ps
ATLd
ATL m
ATL j
ATLr
ATL pt
ATL o
ATLa
ATL p
ATLI
ATL ps
ATLd

Futbol

Fatbol
Fatbol (Modificacion puntual)

Fatbol

Futbol 7

Futbol 7

Hockey Hierba
Hockey Hierba

Rugby
Rugby

NORMAS REGLAMENTARIAS DE ATLETISMO

Carreras en recta
Carreras en pista
Carreras de obstaculos
Salto de altura
Salto con pértiga
Saltos de longitud y triple
Lanzamiento de peso
Lanzamiento de disco
Lanzamiento de martillo
Lanzamiento de jabalina
Carreras en recta
Carreras en pista
Carreras de obstaculos
Salto de altura
Salto con pértiga
Saltos de longitud y triple
Lanzamiento de peso
Lanzamiento de disco

2021
2017
2018
2005
2017
2005
2017
2005
2016
2005

2021

2005

(Anulada)
(Anulada)
(Anulada)

(Anulada)

(Anulada)

(Anulada)

(Anuladas)
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Lanzamiento de martillo

ATLm
ATL j Lanzamiento de jabalina
NORMAS DE PROYECTO DE CAMPOS GRANDES Y
ATLETISMO

CG-ATL Campos Grandes y Atletismo 2021
ATL-PC Atletismo en Pista Cubierta

CG-ATL Campos Grandes y Atletismo

2005 | (Anuladas)

ATL-PC Atletismo en Pista Cubierta
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NAT
NAT
NAT-ART
NAT-SIN
SAL
SAL
WAP
WAP
P-CHA
P-ENS
P-POL
P-REC
P-CHA
P-ENS
P-POL
P-REC

PA
PC
PA
PC

NORMATIVA SOBRE
INSTALACIONES DEPORTIVAS
Y PARA EL ESPARCIMIENTO

NIDE 3 “PISCINAS”

NORMAS REGLAMENTARIAS DE PISCINAS

Natacion
Natacion
Natacién Artistica
Natacién sincronizada
Saltos
Saltos
Woaterpolo
Waterpolo
Piscinas de Chapoteo
Piscinas de Enseiianza
Piscinas Polivalentes
Piscinas de Recreo
Piscinas de Chapoteo
Piscinas de Ensefianza
Piscinas Polivalentes
Piscinas de Recreo

NORMAS DE PROYECTO DE PISCINAS

Piscinas al Aire libre
Piscinas Cubiertas
Piscinas al Aire libre

Piscinas Cubiertas

2019
2005
2021
2005
2021
2005
2019
2005

2021

2005

2021

2005

Consejo
Superior
de Deportes

(Anulada)

(Anulada)

(Anulada)

(Anulada)

(Anuladas)
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HCH
HCH
PAH
PVH-pc
PVH-pl

PDH
PDH
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NIDE 4 “DEPORTES DE HIELO”

NORMAS REGLAMENTARIAS

Curling
Hockey sobre hielo
Hockey sobre hielo
Patinaje Artistico sobre hielo
Patinaje de Velocidad sobre hielo en pista corta

Patinaje de Velocidad sobre hielo en pista larga

NORMAS DE PROYECTO

Pabellones para deportes de hielo

Pabellones para deportes de hielo

6. BIBLIOGRAFIA BASICA

- Reglamentos de Federaciones Deportivas.
- Manuales y publicaciones de instalaciones de Federaciones Deportivas.
- Normas UNE-EN Superficies y Equipamientos Deportivos.

- Normas UNE-EN de lluminacién de instalaciones deportivas.

- Normas UNE-EN Instalaciones para espectadores en espacios deportivos.

- Normas UNE Accesibilidad.

Consejo
Superior
de Deportes

2008
2014
2008

2008

2012
2008

(Anulada)

(Anulada)
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