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JORNADAS DE TRABAJO DE TECNIFICACIÓN
1. Contexto Sociodeportivo en Extremadura.

ESTADO  DESCENTRALIZADO  – DEPORTE 
REGIONAL COMPETENCIA CCAA.

COORDINACIÓN ENTRE GOBIERNO ESTADO 
Y CCAA IMPRESCINDIBLE PARA EL ÉXITO EN 
LAS INICIATIVAS DEPORTIVAS.

EL  CONSEJO  SUPERIOR  DE  DEPORTES 
REFERENTE  EN  LA  CORDIANCIÓN  Y 
CONSENSO  EN  LAS POLÍTICAS DEPORTIVAS 
EN ESPAÑA.

INCREMENTO DE  LA  PRÁCTICA DEPORTIVA 
EN LA CIUDADANÍA.
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DEPORTE CON RANGO DE CONSEJERÍA
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ESTRUCTURA Y ORGANIZACIÓN DE DGD

ÁREA DE PROMOCION DEPORTIVA
PROGRAMA JUDEX
PROGRAMA JEDES
PROGRAMA DINAMIZACIÓN DEPORTIVA
PROGRAMA EL EJERCICIO TE CUIDA
PROGRAMA GRANDES EVENTOS DEPORTIVOS
PROGRAMA DEPORTES PARA TODAS LAS PERSONAS
RED DE CENTROS PROMOTORES DE ACTIVIDAD FÍSICO‐DEP.
PROGRAMA JÓVENES 20 GYM
PROGRAMA DE PROMOCIÓN Y AYUDA AL DEPORTE ESCOLAR (PROADES)
PREMIOS AL DEPORTE 2009

ÁREA DE TECNIFICACIÓN DEPORTIVA
MODELO DE CONVENIOS CON FEDERACIONES DEPORTIVAS (Programas II y 
III).
PROGRAMA DE APOYO, ASISTENCIA Y EVALUACIÓN.
CTD CIUDAD DEPORTIVA DE CÁCERES.
CIUDAD DEPORTIVA DE MÉRIDA.
CENTRO DE PIRAGÜISMO Y VELA (ALANGE).
CENTRO IBÉRICO DE VELA (ORELLANA).
EL ANILLO: CENTRO INTERNACIOANL DE INNOVACIÓN DEPORTIVA EN EL 
MEDIO NATURAL.
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ESTRUCTURA Y ORGANIZACIÓN DE DGD

ÁREA DE AYUDAS A ENTIDADES Y DEPORTISTAS
AYUDAS AL DEPORTISTA Y LISTADO DEPORTISTAS ALTO RENDIMIENTO
AYUDAS A ENTIDADES DEPORTIVAS
AYUDAS A ENTIDADES DEPORTIVAS PARTICIPANTES EN COMPETICIÓN 
NACIONAL
BECAS ADE (AYUDA AL DEPORTISTA ESCOLAR)
PROGRAMA APOYO EVENTOS A TRAVÉS DE LA ORDEN DE SUBVENCIONES
PROGRAMA APOYO A LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA

ÁREA DE INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA
IMPULSO AL DESARROLLO DE INFRAESTRUCTURAS

ÁREA FORMACIÓN Y CONOCIMIENTO
PLAN ANUAL DE ACTIVIDADES FORMATIVAS
CENTRO EXTREMEÑO DE FORMACIÓN DEPORTIVA

ÁREA PLANIFICACIÓN Y COMUNICACIÓN
MEDIOS DE COMUNICACIÓN E INTERVENCIONES

FUNDACIÓN JÓVENES Y DEPORTE
OFICINA ASISTENCIAL AL DEPORTISTA
PATROCINIO DEPORTIVO
OFICINA DE ATENCIÓN A ENTIDADES DEPORTIVAS
CLUB DE EMPRESAS
CIUDADANÍA JOVEN
INTEGRACIÓN E INCLUSIÓN
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La tecnificación deportiva ; hacia un modelo de desarrollo 
deportivo integral.

¿PARA QUÉ? Para conseguir elevar el nivel de nuestros 
deportistas

¿PARA QUIÉN? Para aquellos deportistas previamente 
seleccionados en los programas de promoción deportiva.

¿QUIÉN LO REALIZA? Las Federaciones Deportivas 
Extremeñas y Clubes Deportivos 
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La tecnificación deportiva ; hacia un modelo de desarrollo 
deportivo integral.

¿CÓMO? Con la colaboración de la Dirección General de 
Deportes a través de:
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La tecnificación deportiva ; hacia un modelo de desarrollo 
deportivo integral.

PROGRAMA III: concepción y delimitación.

La orden de subvención a  federaciones deportivas en materia de  tecnificación en  lo que 
respecta al programa III comprende dos líneas fundamentales de trabajo: la detección de 
talentos y la formación deportiva.

La tecnificación deportiva es una metodología de entrenamiento deportivo que  implica 
que  todos  los elementos del proceso  tienen un  componente  cualitativo muy alto. Esto 
comprende las mejores instalaciones, los mejores deportistas, los mejores técnicos y una 
adecuada relación con el tiempo de trabajo que emplea cada elemento para conseguir los 
mejores resultados.
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La tecnificación deportiva ; hacia un modelo de desarrollo 
deportivo integral.

PROGRAMA III: concepción y delimitación.

La orden de subvención a  federaciones deportivas en materia de  tecnificación en  lo que 
respecta al programa III comprende dos líneas fundamentales de trabajo: la detección de 
talentos y la formación deportiva.

La detección de talentos implica una identificación del talento deportivo, una captación 
del talento y un proceso de formación que implica varios años de trabajo.
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La tecnificación deportiva ; hacia un modelo de desarrollo 
deportivo integral.

PROGRAMA APOYO, ASISTENCIA Y EVALUACIÓN

Se ha dividido la tecnificación en tres niveles (I, II, III) en función del grado de desarrollo 
que las federaciones han adquirido en el desarrollo de estos programas.

Tecnificación Nivel  I: Atletismo, Natación  y  Judo  (son  las  tres  federaciones que  tienen 
actualmente deportistas en la residencia estable de Cáceres en régimen de concentración 
permanente). Nivel más alto de desarrollo del programa.

Tecnificación  Nivel  II: Montaña  y  Escalada,  Karate,  Ciclismo,  Tenis  y  Piragüismo.  
Programas anuales estructurados con concentraciones puntuales. Nivel Intermedio.

Tecnificación Nivel  III: Tiro  con  Arco,  Triatlón,  Gimnasia,  Tenis  de Mesa,  Hípica,  Vela, 
Salvamento y Socorrismo y Orientación. Estas son federaciones que aún están en niveles 
muy iniciales en cuanto a la confección y desarrollo de programas de tecnificación.

Deportes  colectivos: aquí están  tres  federaciones,  que  son  Baloncesto,  Balonmano  y 
Voleibol. Podríamos enmarcarlas dentro del nivel II de Tecnificación
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CENTRO NACIONAL DE TECNIFICACIÓN

78.000 metros cuadrados y 16 aéreas deportivas.

Gestión Directa – Modelo Integrador y Uso Compatible
TECNIFICACIÓN DEPORTIVA Y ALTO RENDIMIENTO.
PROMOCIÓN DEPORTIVA. 
PROGRAMAS DE FORMACIÓN. 
EVENTOS DEPORTIVOS.
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Programa: CENTRO NACIONAL DE TECNIFICACIÓN
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CONTACTA CON NOSOTROS

Raúl Martín Bejarano.
Director del C.N.T.D. "Ciudad Deportiva y Pabellón Multiusos"
Avda. del Brocense s/n
10002 Cáceres
Telf.: 927006851
Fax: 927006853
correo: raul.martinb@juntaextremadura.net

mailto:raul.martinb@juntaextremadura.net

