MINISTERIO

DE CULTURA CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES
Y DEPORTE

REGLAMENTO TECNICO DE NATACION Y NATACION ADAPTADA
CEU 2023

1. PARTICIPANTES.
1.1 Deportistas.

Cada Universidad podra inscribir un maximo de dos nadadores por prueba individual
que acrediten, en el caso de deportistas sin discapacidad, las marcas minimas que se
establecen en el presente reglamento; vy, en el caso de los deportistas participantes en
las pruebas de Nataciéon Adaptada, certificacién por la correspondiente federacién
territorial o espanola de deportes con discapacidad (FEDDF, FEPC, FEDC, FEDI) de la
clasificacién funcional y excepcidn si existiera, respectiva.

1.2 Entrenador/a y delegado/a.

Cada Universidad podra inscribir, a los efectos de lo dispuesto en la convocatoria de los
CEU 2023, un entrenador /delegado hasta diez deportistas inscritos y dos si excede este
numero. Aquellas expediciones que cuenten con deportistas de natacién adaptada,
podran incluir un entrenador/delegado adicional.

2. NORMAS TECNICAS.
2.1. Inscripciones.

a. Lainscripcion de los participantes deberd tener entrada en el CSD (fecha a determinar
en funciéon de la fecha de celebracidon del campeonato), de tal forma que una vez
cerrado el plazo de inscripcion no se permitiran cambios.

b. La certificacién de marcas podra ser individual o colectiva por Universidad y deber3
adjuntarse en el programa de inscripciones del CSD en el momento de realizar la
misma.

c. La marca que conste en la inscripcién del nadador serda acreditada mediante
certificado emitido por las Federaciones Territoriales o Espafiola de Natacion con
competencias para ello, en el que debera constar la fecha en la que se realizd y el tipo
de piscina (25 6 50 metros).

d. Las marcas acreditadas deberan ser en piscina de igual longitud a la de celebracion
del campeonato.

e. Sélo tendran validez tiempos acreditados mediante sistema de cronometraje
electrdnico.

f. Cada nadador podra ser inscrito para participar en un maximo de cuatro pruebas
individuales, no pudiendo cambiar de prueba una vez finalizado el proceso de
inscripcion.

g. La admisién de los nadadores en las pruebas para las que fue inscrito, estara
supeditada a tener acreditado y certificado que su marca se realizd entre el 1 de
enero de 2022 y el ultimo dia de plazo para la tramitacion de la inscripcién del CEU
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2023 de Natacién y Nataciéon Adaptada.

. El Consejo Superior de Deportes publicara los nadadores admitidos, abriéndose un

plazo de reclamaciones de 48 horas.

Cada prueba debera contar con un minimo de 5 nadadores inscritos. En el supuesto
de que en alguna de ellas no se llegase a este minimo, el Comité Organizador podra
declarar su eliminacién del programa.

Los participantes en las pruebas de Natacion Adaptada, no deberdn acreditar marca
minima para participar, Unicamente debera constar en la inscripcién del deportista
una marca no certificada y certificacidn por la correspondiente federacion territorial
o espaiola de deportes con discapacidad (FEDDF, FEPC, FEDC, FEDI) de la clasificacidn
funcional y excepcion si existiera, respectiva.

Cada Universidad podra inscribir un equipo por prueba de relevos, siempre que todos
los y las relevistas participen en alguna prueba individual tanto de Natacién Adaptada
como No Adaptada. La intencién de participacion de los relevos se realizard en el
momento de tramitar la acreditacion de los nadadores, ante la comisién de control.
La confirmacion de la inscripcion en las pruebas de relevos, asi como su composicién
definitiva, se podrd realizar hasta media hora antes del inicio de la sesién
correspondiente en los impresos destinados a tal fin.

El relevo mixto estard formado por 2 nadadores y 2 nadadoras.

m. Todos los deportistas deberan competir con gorro de natacién identificativo de la

Universidad, no permitiéndose la competicidon con gorros identificativos de clubes
deportivos, en cuyo caso serd motivo de descalificacion automatica de la prueba.

2.2. Programa de pruebas.

e Natacién NO Adaptada:

o Libre: 50 - 100 - 200- 400 - 800 m. Masculino y Femenino
o Espalda: 50 - 100 - 200 m. Masculino y Femenino

o Braza: 50 - 100 - 200 m. Masculino y Femenino

o Mariposa: 50 - 100 - 200 m. Masculino y Femenino

o Estilos: 100 - 200 m. Masculino y Femenino

e Nataciéon Adaptada:

o Libre: 50 — 100 m. Masculino y Femenino

o Espalda: 50 — 100 m. Masculino y Femenino
o Braza: 50 — 100 m. Masculino y Femenino

o Mariposa: 50 — 100 m. Masculino y Femenino

o Estilos: 150 m. (SM1-SM4) y 200 m. (SM5-SM14). Masculino y Femenino

e Relevos (compuesto indistintamente por inscritos en adaptada y no adaptada):

o 4 x50 m. Libre Masculino y Femenino

0 4 x 50 m. Estilos Masculino y Femenino
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o 4 x 100 m. Libres Mixto
o 4 x 100 m. Estilos Mixto

2.3. Sistema de Competicion.

a. Todas las pruebas individuales se realizaran por el sistema contrarreloj de manera
inclusiva, salvo la prueba de 150 metros estilos adaptada.

b. La organizacidn se reserva la posibilidad de modificar o agrupar series para favorecer
el desarrollo de la competicion.

c. Enlos Relevos 4x100 metros Libres y Estilos Mixtos, deberdn participar dos nadadores
y dos nadadoras, siendo el orden de salida libre.

d. En el caso de que un nadador/a o equipo de relevos, establezca un nuevo Record del
Campeonato, tanto en natacidon (tiempo) como natacion adaptada (puntos
multidisability), tendra la puntuacion afiadida de 5 puntos.

2.4, Clasificaciones.

El campeonato otorgara las siguientes clasificaciones:

a.- Masculino y femenino individuales. A los vencedores de cada prueba les
corresponderd el titulo de Campeones de Espafia Universitarios.

b.- Por Universidades. Se estableceran tres clasificaciones:

- Absoluta masculina: suma de todos los puntos obtenidos en las pruebas
individuales, tanto de natacidén adaptada y de natacidn no adaptada, y de relevos
masculinas, mas los posibles records.

- Absoluta femenina: suma de todos los puntos obtenidos en las pruebas
individuales, tanto de natacidén adaptada y de natacidn no adaptada, y de relevos
femeninas, mas los posibles records.

- Absoluta general: Suma de los puntos obtenidos en todas pruebas individuales
masculinas y femeninas, tanto de natacién adaptada y de natacidn no adaptada,
mas todas las pruebas de relevos. Unicamente pueden optar a esta clasificacion
las universidades que puntien en ambas categorias (masculina y femenina).

- En caso de empate en la clasificacién se resolvera la igualdad a favor de la
Universidad que tenga mayor nimero de primeros puestos. Si persistiera esa
igualdad, resolverd el mayor numero de segundos puestos, terceros, etc., hasta
gue tal situacion se deje de producir.

2.5. Sistema de puntuacion.

a. La puntuacidn para las pruebas individuales sera de: 19, 16, 14, 13,12, 11, 10, 9, 8, 7,
6, 5, 4, 3, 2, 1 punto, siempre y cuando igualen o mejoren el marca minima exigida
de participacién.

b. La puntuacién para las pruebas individuales de natacién adaptada serd de: 10, 8, 6,
5,4, 3, 2,1 punto.

c. Cada Universidad tendra derecho a la puntuacion de un solo nadador por prueba, el
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mejor clasificado en cada, siempre y cuando cumpla con lo establecido en el cquD
apartado 2.5.a.
d. La puntuacién para las pruebas de relevos sera: 38, 32, 28, 26, 24, 22, 20, 18, 16, 14,
12, 10, 8, 6, 4, 2 puntos.
e. En caso de igualdad de tiempo se sumaran los puntos a repartir y se dividiran entre
el numero de nadadores empatados. El resultado de esta operacion otorgara el
numero de puntos que se adjudicara a cada nadador. De manera similar se procedera
en el caso de que los empatados fueran equipos de relevos.
f. En natacién adaptada la clasificacion se realizara multidisability, con el programa de
la FEDDF.

2.6. Arbitraje.

El campeonato se desarrollard bajo la direccién de un Juez arbitro autorizado, que sera
la autoridad final en cuanto a decisiones técnicas del mismo.

El Comité Organizador asegurard un numero minimo de jueces titulados para el correcto
desarrollo del campeonato.

2.7. Comision de competicion.

La comision de competicién del CEU de Natacién y Natacion Adaptada estard formada
por el/a director/a técnico/a de la Competicidn, un representante de la universidad
organizadora, el asesor técnico de CEDU para Natacion No Adaptada, |la asesora técnica
de CEDU para Natacién Adaptada y el Juez Arbitro de la Competicién.

2.8. Control antidopaje.

La organizacion se reserva el derecho de realizar controles antidopaje.

2.9. Reglamento.

El desarrollo del campeonato se hara de acuerdo con el reglamento general de los CEU
2023, la Resolucidn por la que se convocan estos y el presente reglamento técnico.

Todo lo no contemplado en los apartados anteriores estard sujeto a lo dispuesto en el
Reglamento General de la R.F.E.N y, en su caso, a lo dispuesto por las normas F.I.N.A.

3. PREMIOS.
Tendrdn medalla los tres primeros clasificados en las distintas pruebas y categorias.

Las universidades clasificadas en los tres primeros lugares, en las clasificaciones
masculina, femenina y conjunta, recibiran trofeo.
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PROGRAMA 'Y CALENDARIO

(Dependera de la Universidad Organizadora, el reparto de las jornadas de

competicion y la acreditacion).

Propuesta A

Primera Jornada - Sesidon mafiana

Acreditacién

Primera Jornada - Sesion tarde

01.- 800 m Libres Femenino
02.- 800 m Libres Masculino
03.- 100 m Braza Femenino
04.- 100 m Braza Masculino
05.- 200 m Espalda Femenino
06.- 200 m Espalda Masculino
07.- 100 m Mariposa Femenino
08.- 100 m Mariposa Masculino
09.- 50 m Libres Femenino

10.- 50 m Libres Masculino

11.- 100 m Estilos Femenino
12.- 100 m Estilos Masculino
13.- 4x100 m Libres Mixto

Segunda Jornada - Sesion maiiana

14.- 4x50 Estilos Masculino
15.- 4x50 Estilos Femenino

16.- 400 m Libres Masculino
17.- 400 m Libres Femenino
18.- 50 m Espalda Masculino
19.- 50 m Espalda Femenino
20.- 200 m Braza Masculino
21.- 200 m Braza Femenino
22.- 100 m Libres Masculino
23.- 100 m Libres Femenino
24.- 200 m Mariposa Masculino
25.- 200 m Mariposa Femenino
26. 4x50 m Libres Masculino
27.4x50 m Libres Femenino

Segunda Jornada - Sesion tarde

28.- 200 m Libres Femenino

29.- 200 m Libres Masculino

30.- 50 m Braza Femenino

31.- 50 m Braza Masculino

32.- 100 m Espalda Femenino

33.- 100 m Espalda Masculino

34.- 50 m Mariposa Femenino

35.- 50 m Mariposa Masculino

36.- 200 m Estilos Femenino

37.- 200 m Estilos Masculino

38.- 150 m Estilos Fem. Nat. Adaptada
39.- 150 m Estilos Masc. Nat. Adaptada
40.- 4x100 m Estilos Mixto

El comité organizador se reserva la posibilidad de realizar algiin cambio en las jornadas,
el cual serd comunicado a los delegados en la Reunién Técnica. En dicha reunién seran
entregadas a los/as delegados/as las instrucciones técnicas de la competicién.
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Propuesta B

Primera Jornada
Sesion maifiana

Primera Jornada
Sesidn tarde

Acreditacion

Segunda Jornada
Sesion mafana

01.- 800 m Libres Fem.
02.- 800 m Libres Masc.
03.- 100 m Braza Fem.
04.- 100 m Braza Masc.
05.- 200 m Espalda Fem.
06.- 200 m Espalda Masc.
07.- 100 m Mariposa Fem.

08.- 100 m Mariposa Masc.

09.- 50 m Libres Fem.

10.- 50 m Libres Masc.
11.- 100 m Estilos Fem.
12.- 100 m Estilos Masc.
13.- 4x100 m Libres Mixto

Segunda Jornada
Sesion tarde

14.- 4x50 Estilos Masc.
15.- 4x50 Estilos Fem.
16.- 400 m Libres Masc.
17.- 400 m Libres Fem.
18.- 50 m Espalda Masc.
19.- 50 m Espalda Fem.
20.- 200 m Braza Masc.
21.- 200 m Braza Fem.
22.- 100 m Libres Masc.
23.- 100 m Libres Fem.

24.- 200 m Mariposa Masc.

25.- 200 m Mariposa Fem.
26. 4x50 m Libres Masc.
27.4x50 m Libres Fem.

Tercera Jornada
Sesidon mafiana

28.- 200 m Libres Fem.

29.- 200 m Libres Masc.

30.- 50 m Braza Fem.

31.- 50 m Braza Masc.

32.- 100 m Espalda Fem.

33.- 100 m Espalda Masc.

34.- 50 m Mariposa Fem.

35.- 50 m Mariposa Masc.

36.- 200 m Estilos Fem.

37.- 200 m Estilos Masc.

38.- 150 m Estilos Fem. Adaptada
39.- 150 m Estilos Masc. Adaptada
40.- 4x100 m Estilos Mixto

Tercera Jornada
Sesion tarde

El comité organizador se reserva la posibilidad de realizar algin cambio en las jornadas,
el cual serd comunicado a los delegados en la Reunién Técnica. En dicha reunién seran
entregadas a los/as delegados/as las instrucciones técnicas de la competicion.
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MARCAS MiNIMAS. C?D

Marcas minimas con sistema de cronometraje electrénico y piscina (en funcién de la
piscina de celebracién del campeonato) metros:

Propuesta para piscina de 25 m.

00:24,15 50 m. Libre 0:28,90
00:53,60 100 m. Libre 01:03,10
01:57,50 200 m. Libre 02:18,30
04:11,00 400 m. Libre 04:53,00
08:44,25 800 m. Libre 09:59,95
00:30,60 50 m. Braza 00:36,85
01:07,45 100 m. Braza 01:20,50
02:26,00 200 m. Braza 02:54,30
00:27,00 50 m. Espalda 00:33,00
00:59,65 100 m. Espalda 01:11,30
02:09,70 200 m. Espalda 02:34,45
00:26,45 50 m. Mariposa 00:31,35
00:58,50 100 m. Mariposa 01:10,50
02:11,70 200 m. Mariposa 02:35,00
01:01,15 100 m. Estilos 01:12,65
02:13,80 200 m. Estilos 02:37,75

Nota: La acreditacién de marcas deberd corresponder a tiempos establecidos en piscina
de 25 m y marcador electronico.

Natacion Adaptada.

Los participantes en las pruebas de Nataciéon Adaptada, no deberan acreditar marca
minima para participar, Unicamente debera constar en la inscripcién del deportista la
clasificacién funcional, certificacion Unicamente por las Federaciones Espafiolas de
deportes para personas con discapacidad correspondientes (FEDDF, FEPC, FEDC, FEDI).
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