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SUPLEMENTO EUROPASS AL TITULO
DENOMINACION DEL TITULO

Técnico Deportivo Superior en Escalada

DESCRIPCION DEL TiTULO

El titular tiene adquirida la competencia general relativa a:

La competencia general del ciclo de grado superior en escalada consiste en programar y dirigir el entrenamiento
deportivo orientado hacia la obtencion y mantenimiento del rendimiento en escaladores; organizar, tutelar y dirigir
la participacion de estos en competiciones de escalada de alto nivel; coordinar la intervencion de técnicos
especialistas; programar las tareas y coordinar los técnicos a su cargo; organizar competiciones y eventos
propios de la iniciacion y tecnificacion deportiva y disefiar y equipar vias de alta dificultad en escalada, todo ello
de acuerdo con los objetivos establecidos, el nivel éptimo de calidad y en condiciones de seguridad.

En este marco, cada MODULO DE ENSENANZA DEPORTIVA incluye los siguientes RESULTADOS DE
APRENDIZAJE adquiridos por el titular.

“MED-C301 Factores fisiologicos del alto rendimiento”.

El titular:

— Analiza los principales conceptos del metabolismo energético y del sistema neuromuscular reconociendo las
adaptaciones fisiolégicas al entrenamiento mas importantes.

— Selecciona al deportista para la alta competicion analizando los factores fisiolégicos que influyen en el alto
rendimiento.

— Colabora con el especialista en la determinacion de la dieta y en la prescripcion de ayudas ergonutricionales
analizando los principales conceptos de nutricion deportiva y los efectos nocivos de las sustancias dopantes
para la salud.

— Dirige la preparacion del deportista relacionando los principios de la carga y el control del entrenamiento y
comparando los principales medios y métodos de recuperacion deportiva.

— Programa y dirige el entrenamiento en condiciones especiales identificando las bases y sus caracteristicas
mas importantes

“MED-C302 Factores psicosociales del alto rendimiento”.

El titular:

— Selecciona al/a la deportista para la alta competiciéon, analizando las caracteristicas psicolégicas de los
deportistas y equipos de alto nivel y las exigencias psicoldgicas del alto rendimiento.

— Valora el entorno del deportista, analizando los aspectos sociales que afectan a su rendimiento deportivo y
facilitan su formacion académica y desarrollo personal.

— Dirige la preparacion del deportista, estructurando los procedimientos y métodos de preparacion psicoldgica
en relacion con los procesos de motivacion y afrontamiento de la alta competicion.

— Coordina el equipo de personal técnico especialista en ciencias aplicadas al deporte, identificando las
funciones del psicologo y aplicando técnicas de gestion de recursos humanos.

“MED-C303 Formacion de formadores deportivos”.

El titular:

— Imparte formacion de técnicos deportivos, analizando las condiciones que facilitan el aprendizaje de adultos
y las estrategias de aprendizaje adecuadas para la adquisicién de competencias profesionales.

— Elabora la programacion didactica de los médulos de ensefianzas deportivas, analizando la normativa de
ordenacién de las mismas, sus procesos de programacion, secuenciacion y evaluacion, y concretando los
elementos que constituyen la programacion.

— Programa y dirige sesiones de formacion de técnicos deportivos analizando las caracteristicas y elaborando
recursos didacticos propios de las ensefianzas deportivas.

— Tutoriza técnicos deportivos en su proceso de formacion especifica (mddulos especificos, de formacion
practica y proyecto final) identificando las estrategias y procedimientos para su seguimiento y evaluacion.

— Promueve el desarrollo ético y moral de técnicos y deportistas de alto rendimiento valorando el impacto que
sus comportamientos y actitudes tienen a nivel social, especialmente a través de los medios de
comunicacion.
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Participa en la organizaciéon de la formacién de técnicos deportivos, analizando las caracteristicas de los
centros docentes y la normativa sobre responsabilidad del profesorado.

“MED-C304 Organizacion y gestiéon aplicada al alto rendimiento”.

El titular:

Supervisa las condiciones de seguridad de las instalaciones y medios propios del alto rendimiento deportivo,
aplicando los procedimientos establecidos y relacionandolos con la normativa vigente.

Organiza y realiza actividades de gestion y constitucion de una organizacion deportiva 0 empresa,
analizando los objetivos y estructura de la misma, y relacionandolas con la normativa vigente.

Dirige una Organizacién Deportiva aplicando procedimientos de gestiéon econdmica y contable de la misma.
Organiza y gestiona competiciones y eventos propios del nivel de Tecnificacion Deportiva, analizando los
requisitos administrativos, los medios materiales y humanos necesarios, en relacién con el marco legal que
las regula y los criterios de sostenibilidad.

Acompafa a los deportistas en las competiciones de alto rendimiento, identificando el marco legislativo y
organizativo en el que se encuadran este tipo de competiciones, y analizando las normativas que le pueden
ser de aplicacion a deportistas profesionales y, a deportistas de alto nivel (DAN) y deportistas de alto
rendimiento (DAR).

Selecciona las oportunidades de empleo, identificando sus posibilidades de insercion laboral y las
alternativas de aprendizaje permanente.

“MED-MORO309 Planificacion en escalada deportiva”.

El titular:

Programa la preparacion a largo plazo del escalador en las diferentes etapas, analizando los modelos de
preparacién a largo plazo, seleccionando la informacion necesaria y aplicando instrumentos y métodos de
recogida de la misma.

Detecta, identifica y selecciona talentos deportivos en escalada deportiva, analizando las caracteristicas de
los sistemas y programas de deteccion y seleccion de talentos, analizando las caracteristicas de las etapas
de desarrollo de la vida deportiva de los escaladores, y aplicando técnicas especificas.

Adapta y concreta ciclos de entrenamiento en escalada deportiva, analizando las caracteristicas de los
diferentes ciclos de preparacion y los criterios de combinacion y evolucion de los medios y métodos
empleados.

Registra y valora la carga de entrenamiento en la preparacion del escalador, analizando los factores que
determinan la carga de entrenamiento en escalada deportiva, y aplicando instrumentos de cuantificacion y
procesamiento de la informacion.

“MED-MORO310 Entrenamiento de la escalada”.

El titular:

Evalla el comportamiento técnico y tactico del escalador de alto rendimiento, analizando las condiciones de
la ruta o via de escalada, las secuencias de movimiento y las decisiones tacticas propias del alto
rendimiento, identificando los errores mas habituales y sus posibles causas.

Evalla las capacidades condicionales del escalador en el entrenamiento, en la competicion y en roca, en
funcién de las caracteristicas de la via o ruta y de las disciplinas de competicion, analizando las demandas
del alto rendimiento y aplicando procedimientos especificos de valoracion.

Identifica las necesidades ergogénicas y ergo—nutricionales del escalador, en el entrenamiento y en la
competicion, analizando las demandas especificas, aplicando procedimientos para la elaboracion de dietas y
valorando los procedimientos y normas de control antidopaje.

Valora las capacidades psicolégicas del escalador en el entrenamiento, en la competicion y en roca, en
funcién de las caracteristicas de la via o ruta y de las disciplinas de competicién, analizando las demandas
psicoldgicas del alto rendimiento, las caracteristicas de su entrenamiento en la escalada y aplicando
procedimientos especificos.

Adapta, concreta y dirige sesiones integradas de entrenamiento condicional, técnico, tactico y psicologico de
la escalada en roca o en las disciplinas de competicién, analizando y elaborando propuestas de vias o rutas
de escalada, analizando y aplicando los medios y métodos especificos de trabajo condicional.

Dirige el trabajo complementario del escalador lesionado, analizando las caracteristicas de la lesion y sus
implicaciones en el entrenamiento, y estableciendo programas de recuperacion fisica y de prevencion.
Realiza el equipamiento de roc6dromos, analizando las normativas de aplicacién, los materiales utilizables y
aplicando técnicas y procedimientos especificos de montaje de estos equipamientos.

Utiliza las nuevas tecnologias y medios audiovisuales en el registro y valoracion del entrenamiento y la
competicion de la escalada, caracterizando los diferentes medios utilizables, aplicando técnicas y
procedimientos especificos de procesamiento de la informacion.
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“MED-MORO311 Organizaciéon de eventos de escalada”.

El titular:

Gestiona y organiza eventos de promocion, iniciacién o tecnificacion deportiva en escalada, analizando las
caracteristicas y requisitos materiales y humanos de los eventos, las caracteristicas técnicas de los
programas, e identificando las caracteristicas organizativas de los eventos.

Colabora en la gestién, organizacion y desarrollo de eventos de alto nivel en escalada deportiva, analizando
las condiciones de organizacién y de seguridad de los eventos.

Acompafia e inscribe a los escaladores en las competiciones de escalada deportiva, desglosando los
requisitos administrativos, y los procedimientos de inscripcion, acompafiamiento y reclamacién, analizando
las funciones del responsable del equipo.

Orienta al deportista sobre las posibles salidas profesionales, analizando los itinerarios formativos, el entorno
profesional y los procedimientos de gestion de la vida deportiva del escalador.

“MED-MORO312 Escuela de escalada”.

El titular:

Programa la actividad de una escuela de escalada, analizando las caracteristicas de proyectos deportivos y
programas de actividades, justificando los procedimientos utilizados en la implementacion de los mismos.
Dirige y gestiona los recursos humanos de una escuela de escalada, analizando y clasificando las pautas de
actuacion y coordinacion, valorando la capacidad de comunicacion, las habilidades personales y la toma de
decisiones.

Dirige y gestiona los recursos materiales de una escuela de escalada, analizando y clasificando los criterios
para la adquisicion del equipamiento, administracion de los recursos y normas de uso.

“MED-MORO313 Proyecto final”.

El titular:

Disefla proyectos relacionados con las competencias del técnico deportivo superior en escalada,
fundamentando el proyecto en la informacion recogida, desarrollando las fases que lo componen y
realizando las previsiones de recursos humanos y materiales.

Planifica y programa la ejecucion del proyecto, determinando las fases o ciclos de preparacion, la
metodologia utilizada y los recursos necesarios.

Selecciona los procedimientos de seguimiento y control de la elaboraciéon y ejecucién del proyecto,
justificando las funciones dentro del proyecto, la seleccién de variables e instrumentos empleados.

Presenta el proyecto, seleccionando los aspectos relevantes del mismo, justificando las decisiones tomadas
y utilizando los recursos didacticos y técnicos méas adecuados en cada caso.

“MED-MORO314 Formacion préactica”.
El titular:

Identifica la estructura organizativa y el funcionamiento del centro deportivo de practicas (escuela de
escalada, rocédromo, club, federacion, empresa,...), relacionandola con su oferta de actividades de alto
rendimiento deportivo, y las actividades de gestién del mismo, aplicando los procedimientos y protocolos de
seguridad en la practica.

Identifica la estructura organizativa y el funcionamiento del centro de formacion de técnicos deportivos,
relacionandola con su oferta formativa, analizando la normativa de aplicacion, aplicando los procedimientos
y protocolos de seguridad en la practica.

Colabora en la administracién del centro deportivo de practicas (escuela deportiva, club, federacion,
empresa, etc.), aplicando procedimientos de gestion econémica y contable.

Actla con autonomia, iniciativa y responsabilidad en el puesto de trabajo, demostrando comportamiento
ético, habilidades personales de comunicacion, trabajo en equipo, respeto por el medio ambiente, y
aplicando los procedimientos establecidos por el centro deportivo de préacticas.

Participa en el disefio y equipamiento de vias de escalada de competicién y en roca, analizando las
condiciones y aplicando procedimientos especificos.

Participa en la gestion de la escuela de escalada del centro deportivo de préacticas, elaborando
programaciones de referencia de acuerdo con las caracteristicas de los deportistas y de los objetivos del
centro de practicas, teniendo en cuenta los recursos existentes, tanto humanos como materiales.

Organiza y gestiona competiciones y eventos propios del nivel de la iniciacion y la tecnificacién deportiva, y
colabora en los de alto nivel, participando en la gestion y disefio de la competicidn, aplicando criterios de
sostenibilidad.

Orienta a los deportistas de alto nivel, y organiza, acompafia y dirige a los escaladores en su participacion
en actividades, competiciones y otros eventos internacionales o de alto nivel en escalada, y, aplicando la
normativa relacionada.
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— Planifica el entrenamiento a largo, medio y corto plazo de los escaladores, interpretando la informacién del
deportista y del entorno, coordinando el equipo de especialistas, y aplicando los modelos, procedimientos y
técnicas mas adecuados.

— Organiza y dirige el entrenamiento de los escaladores o equipo, coordinando equipos de técnicos
especialistas, aplicando los medios y métodos especificos de entrenamiento, disefiando y equipando vias o
rutas de escalada, y aplicando las nuevas tecnologias al registro del entrenamiento y la competicion.

— Colabora en el establecimiento de las ayudas ergogénicas y de los planes de trabajo complementario del
escalador lesionado, aplicando los medios, métodos y procedimientos establecidos.

— Participa en la formacion de técnicos deportivos, revisando a la organizacion académica y curricular del
centro, impartiendo clases y colaborando en la tutorizacion de los médulos de Formacién préactica y Proyecto
final.

EMPLEOS QUE SE PUEDEN DESEMPERNAR CON ESTE TITULO

Este profesional desarrolla su actividad profesional tanto en el ambito publico, ya sea la Administraciéon General
del Estado o las administraciones autonémicas o locales, como o en entidades de caracter privado, ya sean
grandes, medianas o pequefias empresas, como trabajador autbnomo o como trabajador por cuenta ajena en
patronatos deportivos, entidades deportivas municipales, federaciones, centros de tecnificacion, centros de alto
rendimiento y clubes deportivos y sociales, centros educativos y empresas de servicios que ofrezcan actividades
deportivo—recreativas de escalada, o de alto rendimiento en escalada.

Se ubica en los sectores del deporte, el ocio y tiempo libre y el turismo.

Las ocupaciones y puestos de trabajo més relevantes para estos profesionales son las siguientes:
a) Entrenador de escalada.
b) Profesor de escuelas de escalada.
c) Director Técnico. Formador de técnicos de grado medio y superior en escalada.
d) Gestor de centros de escalada.
e) Organizador de eventos de la especialidad.

El desarrollo de estas ocupaciones y puestos de trabajo en el &mbito piblico se realizara de acuerdo con los
principios y requisitos de acceso al empleo publico previstos en la normativa vigente..

EXPEDICION, ACREDITACION Y NIVEL DEL TITULO

Organismo que expide el titulo en nombre del Rey: Ministerio de Educacién o las comunidades autonomas en
el &mbito de sus competencias propias. El titulo tiene efectos académicos y profesionales con validez en todo el
Estado.

Duracién oficial del titulo: 885 horas.

Nivel del titulo (nacional o internacional).
e NACIONAL: Educacién superior no universitaria.
e INTERNACIONAL:
e Nivel 5b de la Clasificacion Internacional Normalizada de la Educacion (CINE5SD).
e Nivel 5 del Marco Europeo de las Cualificaciones (EQF 5).

Requisitos de acceso: Para acceder al ciclo de grado superior en escalada serd necesario tener el titulo de
Bachiller o equivalente a efectos de acceso, asi como el titulo de Técnico Deportivo en Escalada.

Acceso al nivel siguiente de ensefianza o formacion:

Con el titulo de Técnico Deportivo Superior en Escalada se podra acceder a la especializacion:
a) Escalada adaptada

Con el titulo de Técnico Deportivo Superior en Escalada se permite el acceso directo a las ensefianzas
universitarias oficiales de grado en las condiciones de admisién que se establezcan. A los efectos de facilitar el
régimen de convalidaciones se han asignado 70 créditos ECTS a la duracion total de las ensefianzas del ciclo de
grado superior en escalada

Base Legal. Normativa por la que se establece el titulo:
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Curriculo basico establecido por el Estado: Real Decreto 701/2019, de 29 de noviembre, por el que se
establecen los titulos de Técnico Deportivo Superior en Alta Montafia y Técnico Deportivo Superior en Escalada
y se fijan sus curriculos bésicos y los requisitos de acceso.

El titulo de Técnico Deportivo Superior en Escalada, establecido en el Real Decreto 318/2000, de 3 de marzo,
tendra los mismos efectos profesionales y académicos que el titulo de Técnico Deportivo Superior en Escalada
establecido en el Real Decreto 701/2019, de 29 de noviembre.

Nota explicativa: Este documento esta concebido como informacion adicional al titulo en cuestion, pero no tiene por si
mismo validez juridica alguna.

FORMACION DEL TiTULO OFICIALMENTE RECONOCIDO

MODULOS DE ENSENANZA DEPORTIVA DEL REAL DECRETO DEL TiTULO CREDITOS
ECTS

MED-C301 Factores fisioldgicos del alto rendimiento

MED-C302 Factores psicosociales del alto rendimiento.

MED-C303 Formacién de formadores deportivos.

MED-C304 Organizacion y gestiéon aplicada al alto rendimiento.

N (A |0

MED-MORO309 Planificacioén en escalada deportiva.

MED-MORO310 Entrenamiento en escalada. 14

MED-MORO311 Organizacion de eventos de escalada. 6
MED-MORO312 Escuela de escalada.
MED-MORO313 Proyecto final.
MED-MORO314 Formacién préctica. 16
TOTAL CREDITOS
70
DURACION OFICIAL DEL TiTULO (HORAS) 885

* Las ensefianzas minimas del titulo reflejadas en la tabla anterior, 55%, son de carécter oficial y con validez en
todo el territorio nacional. El 45% restante pertenece a cada Comunidad Auténoma y se podra reflejar en el
Anexo | de este suplemento.
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INFORMACION SOBRE EL SISTEMA EDUCATIVO

Ttulo de Postgrado
Thulo de Grado

[ ] Ensefianzas universitarias

Educacioén superior

Ensefianzas Artfsticas Superiores
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Médulos voluntarios

Mddulos profesionales
obligatorios

B Prusba de acceso sin requisitos académicos
Educacion pri Programas de Cualficacion Profesional nicial
@ Pruebade acceso especifica

A Accosodiscto

Educacioén infantil
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